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今
年
も
中
標
津
町
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
開
催

さ
れ
、
お
越
し
頂
い
た
皆
さ
ま
に
、
打
ち
た
て

の
そ
ば
を
振
る
舞
い
ま
し
た
。

第11回

11/13㈰

計
根
別
新
そ
ば
祭
り

女性部はそば粉を使った
「おやき」配布 農業高校は花や野菜を販売
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１年を
振り返って

成人式
成人した佐藤茉梨奈係を囲んで♪

第40回乳改連通常総会
新体制となり更なる牛群作りに努める

年金友の会春季旅行
二泊三日の旅行を満喫

通常総会
新役員が選任される

スプリングフェア
大人気の牛丸焼き食べ放題

みるふちゃん工房始動
牛乳豆腐の商品化を目指す

第60回女性部通常総
記念祝賀会を開催

優秀種雄牛生産者顕彰
㈱ケネカランドへ贈られる

ジュニア通常総会
子供達自ら事業報告！

家族協定調印式
味元牧場が協定を結ぶ

４月
３月

２月

１月

５月
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バックアップチーム設立式
Ｈ28年就農２夫婦を含め、関係者が参加

仮装盆踊り
各地区、派手な衣装でお盆を盛り上げる

女性だけの勉強会
哺育管理を学ぶ

そば祭り

手つなぎふれあい会
37名が参加し、食事やゲームを楽しむ

オータムフェア
スリッパとばしゲームは大人も子供も参加

JAけねべつＢ＆Ｗショウ
38頭が出品

計根別神社祭
天候に恵まれ、市街をひとまわりするお神輿

ゴールデンセール
㈲ハイエストファーム出品牛が高値で落札

根室管内ＪＡ役職員野球大会
見事、準優勝！来年もがんばります！

農高祭
今年も農協駐車場にてパフォーマンスを披露

第53回 計根別農協畜産総合共進会
乳牛73頭・肉牛９頭出品

８月

９月

10月

11月

６月

７月
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10
月
24
・
25
・
26
日
、
計
根
別
農
協
管
内
で
体
格
審

査
︵
後
期
Ａ
日
程
︶
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
審
査
員
は
北

海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
農
業
協
同
組
合
の
渡
部
幸
一
氏
が

務
め
、
牛
群
審
査
と
体
型
調
査
併
せ
て
１
５
４
頭
が
審

査
さ
れ
ま
し
た
。
ベ
リ
ー
グ
ッ
ド
級
獲
得
牛
は
下
記
表

の
通
り
で
す
。
ご
多
忙
の
中
、
後
代
検
定
事
業
へ
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
頂
い
た
皆
様
に
、
こ
の
場
を
お
借
り

し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。︽販

売
部
酪
農
課　
森
脇
係
︾
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【別海町】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（蛭田健太郎　牧場）
ヒルタビユー　パーカー　ポドンク　05-05【SIRE　JP3H53364】　88点
ヒルタビユー　レベッカ　ポドンク　04-03【SIRE　200H5592】　85点
ヒルタビユー　ナタリー　ポドンク　03-08【SIRE　JP3H53999】　89点
ヒルタビユー　マルシェ　ポドンク　03-03【SIRE　250H896】　85点
ヒルタビユー　タイロー　レアル　03-00【SIRE　200H2137】　86点

（㈱フォレストファーム）
フォレスト　カスミビュー　アリエル　ET　03-04【SIRE　11H10153】　87点

（㈲ハイエストファーム）
HEF　ディーエス　クラウディア　ET　05-09【SIRE　7H5157】　89点

【中標津町】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（星野　　淳　牧場）

スターフィールド　ヒンペル　カウント　レジエンドリー　05-06【SIRE　200H7030】　86点
スターフィールド　ヒンペル　ビーナス　ジェシカ　05-02【SIRE　200H5575】　88点
スターフィールド　ヒンペル　カウント　ローリエ　04-05【SIRE　200H5588】　87点
スターフィールド　バークベツス　ルシファー　03-10【SIRE　7H8743】　85点
スターフィールド　ヒンペル　ゴールド　プレジャー　02-03【SIRE　7H10039】　83点

（田中　洋希　牧場）
ロッキー　フアルム　トイ　フタゴ　06-03【SIRE　1H7235】　88点
ロッキー　ショウワ　マセラティ　06-02【SIRE　JP5H53241】　87点
ロッキー　フアルダン　ボルトン　05-09【SIRE　29H11111】　89点
ロッキー　マーク　ゴールド　オア　04-03【SIRE　JP4H54121】　86点
ロッキー　フイルデイング　スーパーステイ　04-03【SIRE　1H8778】　85点
ロッキー　スキツプ　アイオーン　チエリー　03-09【SIRE　JP3H53584】　85点
ロッキー　マーシヤ　ワイルド　03-09【SIRE　250H903】　85点

ロッキー　マーク　ダーサム　メドー　ロングタイム　03-08【SIRE　200H5565 】　85点
ロッキー　ナイトレーシヨン　アイオーン　03-06【SIRE　JP3H53584】　85点
ロッキー　デルトリー　サンチエス　03-00【SIRE　7H8190】　85点

（佐藤　広光　牧場）
ノーズヒル　ジヤーナリスト　サンデイー　ET　04-09【SIRE　200H5024】　85点
ノーズヒル　JD-H-BD　ビーコン　04-06【SIRE　29H13366】 　85点
ノーズヒル　CJJ　フイーバー　04-04【SIRE　200H5592】　86点
ノーズヒル　ジヤーナル　SS　ステイシヨン　04-02【SIRE　1H8778】　86点

（須崎　　智　牧場）
SSF　ガボアー　CC　ハイジ　ET　06-06【SIRE　7H8477】　87点
SSF　ユツプラネツト　コイン　シヨツテル　ET　06-04【SIRE　7H8081】　86点
SSF　ガボアー　CC　セブン　ET　05-08【SIRE　7H8477】　87点
SSF　エレガント　スーパー　イレーヌ　ET　05-05【SIRE　1H8778】　86点
SSF　スコーピー　ブラクストン　04-10【SIRE　7H9165】　87点
SSF　ミラクル　ジヤステイス　ダンデイーン　04-02【SIRE　JP4H53508】　87点
SSF　マデイリン　セカンド　ゴールド　04-00【SIRE　JP3H53999】　85点
SSF　アイオーン　エミー　02-04【SIRE　JP3H53584】　83点

（滝本　和男　牧場）
ベルヤング　アイオーン　ライム　05-00【SIRE　JP3H53584】　85点

（永利　嘉成　牧場）
フオレスト　ヒンペルスター　ビューティー　マツカチエン　02-06【SIRE　7H11477】　83点
ブレインヒル　レデイス　ドロシー　03-03【SIRE　29H14142】　85点
ブルームーン　メリツサ　ネオ　ピース　04-07【SIRE　JP3H53440】　87点
ブルームーン　ロイド　ウイル　マドンナ　03-08【SIRE　200H5565】　85点
ブルームーン　ロツタリオ　スープ　ET　02-09【SIRE　1H9192】　83点

主 な 成 績

審査員 渡部幸一 氏審査風景
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11
月
23
日
、﹃
北
海
道
を
も
っ
と
も
ー
っ
と
食
べ
よ
う
ラ

ン
チ
パ
ー
テ
ィ
ー
﹄
が
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ザ
寿
宴
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
北
海
道
米
や
牛
乳
・
乳
製
品
を
は
じ
め
、
道

産
・
管
内
産
の
食
材
を
地
方
か
ら
呼
び
掛
け
、
生
産
者
の
現

状
と
想
い
を
伝
え
よ
う
と
、
乳
製
品
を
使
っ
た
料
理
の
提
供

や
販
売
、
北
海
道
米
の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、
ど
の

ブ
ー
ス
も
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

　
最
後
に
行
わ
れ
た
来
場
者
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
抽
選
会
に
計

根
別
農
協
か
ら
青
年
部
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
セ
ッ
ト

を
景
品
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
消
費
拡
大
を
Ｐ
Ｒ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
も
多
く
の
方
に
来
場
し
て
頂
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！！　

　
︽
事
務
局　
吉
田
係
︾
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ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!ランチパーティー開催!

inランチパ
ーティー
＆

今年も人気者のみるふちゃん！
会場を沸かしてくれた

スキンヘッドカメラのお二人

女性部ブースも大盛況！

営農部長も「美味い!!」一番賑わった大抽選会

どのお米が美味しいか
試食…

ＪＡ中標津の青年部長と

ミス道産米と鹿野部長

ミス道産米と久保会長
緊張して表情が固いですよ!?

全部美味い!!

今年も人気者のみるふちゃん！



66

　今回は、見事青年の主張発表大会で最優秀賞を受賞致しまし
た本田拓哉君へ感想を聞きました！
・ 青年の主張発表大会で壇上に立った時の気持ちを！
　⇒ ヤバい！凄い緊張する！
・ 最優秀賞が決まった、発表された時の気持ちを！
　⇒ よかった～勝てた＾
・ 大会全体を通しての感想を！
　⇒ 同じ発表者の人達と和気藹々と喋れて、それだけで行った
甲斐がありました。

・ 全道大会へ向け意気込みをお願い致します！
　⇒ 今度は発表で間違えないぞ！

　

11
月
8
日
、﹃
平
成
28
年
度
根
室

地
区
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会
﹄
が
開
催
さ

れ
、
青
年
の
主
張
発
表
大
会
、
ア
ー

ム
レ
ス
リ
ン
グ
大
会
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
分
科
会
と
濃
厚
な

中
身
と
な
り
ま
し
た
。

　
青
年
の
主
張
発
表
大
会
で
は
当
青

年
部
よ
り
本
田
拓
哉
君
が
出
場
⋮
自

分
の
想
い
を
の
せ
た
素
晴
ら
し
い
発

表
で
見
事
最
優
秀
賞
！

　
ま
た
、
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
大
会

で
は
、
加
藤
司
君
が
出
場
⋮
こ
ち
ら

も
見
事
優
勝
！

　
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
と
分

根
室
地
区
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会
!

今
年
も
け
ね
べつ
祭
り
!

青年部綱領朗唱！どこから撮ってもカメラを嗅ぎ付けます…。

アームレスリング大会優勝！隠れ剛腕！
加藤司君！こちらも全道大会へ！

青年の主張発表大会の本田君！見事最優秀賞！全道大会へ！

パネルディスカッション『根室地区青協事業について』
もう一度この繋がりについて確認しましょう。

科
会
で
は
根
室
地
区
青
協
事
業
に
つ

い
て
を
議
題
と
し
、
い
か
に
根
室
地

区
で
協
力
し
合
い
、
盛
り
上
げ
て
い

け
る
か
を
話
合
い
ま
し
た
。

　
今
回
、
当
青
年
部
の
代
表
2
名
が

最
優
秀
と
な
り
、
け
ね
べ
つ
と
し
て

は
、
最
高
の
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま

し
た
！

　
２
名
は
12
月
１
日
、
２
日
で
開
催

さ
れ
る
全
道
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会
へ
根

室
地
区
の
代
表
と
し
て
出
場
致
し
ま

す
。

　

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
！　
　
　
︽
事
務
局　
吉
田
係
長
︾



77

今月の

　今回は会場を盛り上げてくれ、ＭＶ
Ｐ賞を獲得致しました西部支部の味元
一幸君に感想を聞きました！
・ 今回の交流会『青年部大運動会』の
感想をお願いします。

　⇒ 今年はユーモアが強い大会でした。
・ どの種目が一番盛り上がったと思い
ますか？

　⇒ 障害物リレーの飴の所、難易度高
過ぎで笑いました。

・ 次もあるとしたら、どのような競技
をやってみたいですか？

　⇒ 今回団体競技で足を引っ張ってし
まったので個人競技を。

・ ＭＶＰ獲得について一言！
　⇒ 神の落し物デス。

『青年部大運動会』開催!
　
10
月
28
日
、
青
年
部
交
流
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
各
支
部
に
よ
る

企
画
で
実
施
さ
れ
て
お
り
、
今
年
度
は

東
部
支
部
と
南
部
支
部
の
企
画
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
交
流
会
は
昨
年
非
常
に
盛
り

上
が
っ
た
﹃
青
年
部
大
運
動
会
﹄
を
実

施
⋮
内
容
は
長
縄
跳
び
、
綱
引
き
、
玉

入
れ
、
ム
カ
デ
競
争
、
障
害
物
リ
レ
ー

の
5
種
目
を
支
部
対
抗
戦
で
行
い
ま
し

た
。

　
今
年
も
部
員
さ
ん
同
士
、
白
熱
し
た

闘
い
を
見
せ
て
い
た
だ
き
⋮
大
い
に
盛

り
上
が
り
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
優
勝
は
東
部
支
部
と
な
り
ま
し
た
！

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！！

　

と
に
か
く
怪
我
人
が
出
な
く
て
良

か
っ
た
⋮
。　
︽
事
務
局　
吉
田
係
長
︾

綱引き！優勝は剛腕揃いの南部支部！ ムカデ競争！優勝は

障害物リレーの最後は飴探し！粉の中から飴を探し出せ!! 最後はみんなで食事を取りながら交流しました。

ガ
ー
ー
ン

青年部交流会で株田副部長と一緒に飴探し！アームレスリング大会の台を抑えます！



88

Ｊ
Ａ
北
海
道
女
性
大
会・北
海
道
家
の
光
大
会

　
11
月
10
・
11
日
に
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
・
ガ
ト
ー
キ
ン
グ

ダ
ム
・
サ
ッ
ポ
ロ
で
行
わ
れ
た
大
会
に
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら

中
村
み
の
り
理
事
と
河
合
き
く
え
さ
ん
が
出
席
し
ま
し

た
。

　
初
日
は
㈱
Ｕ
Ｆ
Ｐ
Ｆ
の
西
原
氏
に
よ
る
﹁
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
﹂
に
関
す
る
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
家
の
光
記
事
活
用
体
験
発
表
会
や
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
の
大
金
氏
に
よ
る
講
演
を
聴
き
し
た
。
そ
の
後
の
懇

親
会
で
は
、
初
め
て
会
う
人
と
座
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

ジョイライフ商品試食中…お味はいかが？

真剣に勉強しています…

各地区のアトラクションに釘付けなお二人

　10月27日、根室農業会館で行われた家庭介
護教室に当ＪＡから２名が参加しました。物忘
れと認知症との違いや、参加者がお互いに紙オ
ムツ交換の実践をしてみて、介護の大変さがと
ても身に染みました。

か
な
り
緊
張
し
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
終
わ
る
頃
に
は

一
緒
に
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
２
日
目
は
農
作
業
支
援
ア
シ
ス
ト
ス
ー
ツ
の
説
明
会

や
ジ
ョ
イ
ラ
イ
フ
の
試
食
を
行
い
、
普
段
な
か
な
か
お

目
に
書
か
れ
な
い
商
品
を
体
験
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
そ
の
後
、﹁
新
た
な
組
織
強
化
基
本
方
針
の
策
定
﹂

に
つ
い
て
全
体
で
討
議
を
行
い
、
今
後
の
女
性
運
動
に

つ
い
て
深
く
考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
２
日
間
大

変
お
疲
れ
様
で
し
た
。　
　
　
　
︽
事
務
局　
中
野
係
︾

家庭介護を学ぶ
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「
子
牛
の
哺
育
」研
修

　
11
月
９
日
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
会
員

６
名
が
参
加
し
、
別
海
町
中
西
別
の

有
限
会
社
グ
ロ
ー
ブ
に
て
視
察
研
修

を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
は
﹁
子
牛
の
下
痢
の
予
防
・

対
応
に
つ
い
て
﹂
を
テ
ー
マ
と
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
施
設
を
見
学
し
ま
し
た
。

子
牛
の
下
痢
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、

牛
舎
環
境
の
こ
と
や
施
設
の
細
か
い

工
夫
点
な
ど
、
多
く
の
こ
と
を
教
え

て
頂
き
ま
し
た
。︽

事
務
局　
中
野
係
︾

ＴＭＲセンター「ポラリス」
修祓式及び落成式

　10月27日、ＪＡけねべつ管内で４か所目となるTＭＲセﾝタｰ「株式会社ポラﾘス」の修
祓式および落成式が開催されました。当日は、多くの関係機関並びに来賓の方が臨席され、盛
会裏に終了することができました。ポラﾘスは８戸の酪農家の組織で運営されます。



10

保健センターです。
おじゃまします! お助け食材で、

手軽に野菜を食べよう！
　野菜の必要量は1日に350ｇ以上です。しかし、
秋冬は野菜も値上がりし、からだに必要だと思っ
ていても、手が出しにくいこともありますよね。
生を購入して調理できれば良いですが、不足がち
な野菜量を補うためには、
比較的安価で便利な冷凍
野菜を活用するのもひと
つです。

　今回は、水溶性食物繊維が豊富な、オｸラの冷凍食品を使って１品ご紹介しま
す。食物繊維には水溶性・不溶性とありますが、特に水溶性食物繊維は、食後血
糖の上昇をゆるやかにしたり、コレステロｰルを排泄させるために有効です。

① キャベツは１口サイズに切り、湯通し
して水気をしぼる。オクラは解凍する。
きゅうりは薄い輪切りにして塩もみする。
② ボウルにＡを入れ、ごまを指ですりつぶ
しながら加える。
③②に①、かつお節を加えて和える。
（ ※刻んだみょうがを加えると、風味のよ
い一味ちがった１品に！）

●キャベツのさっぱり和え（材料４人分）

・キャベツ　　150ｇ（約1/4玉弱） 　・みそ　　　小さじ２
・きゅうり　　１本 　・酢　　　　小さじ２
・塩　　　　　少々 　・砂糖　　　小さじ１
・きざみオクラ（冷凍）80ｇ いりごま（白）大さじ1/2
　（みょうが　１個） かつお節　　　３ｇ

Ａ
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Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

大
会
実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム
特
集
号

Ｊ
Ａ
北
海
道
信
連

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道

ホ
ク
レ
ン

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連

　
﹁
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム
﹂
で
は
、
昨
年

の
第
28
回
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
の
決
議
事
項
に
対
す
る
実
践

機
運
を
高
め
る
こ
と
等
を
目
的
に
﹁
農
業
所
得
20
％
増

大
﹂
と
﹁
５
５
０
万
人
サ
ポ
ー
タ
ー
づ
く
り
﹂
を
テ
ー
マ

と
す
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
と
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
決
議
事
項
の
実
践
状
況
を
発

信
し
ま
し
た
。

　
以
降
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
内
容
を
掲
載
し
ま
す
。

　
毎
月
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
連
合
会
・

中
央
会
の
活
動
内
容
を
紹
介
し
て
お
り

ま
す
が
、
今
回
は
、
11
月
２
日
に
開
催

し
た
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
実
践
フ
ォ
ー
ラ

ム
で
発
信
し
た
「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
か
ら

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

私
た
ち
は
大
会
決
議
事
項
で
あ
る
﹁
所
得
20
％

増
﹂﹁
担
い
手
倍
増
﹂﹁
サ
ポ
ー
タ
ー
５
５
０
万
人
づ

く
り
﹂﹁
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
人
づ
く
り
﹂等
、
息
の
長

い
取
り
組
み
を
続
け
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

 　

今
後
も
、
協
同
の
理
念
の
も
と
で
着
実
に
実
践

を
積
み
重
ね
、
農
業
・
Ｊ
Ａ
の
意

義
を
グ
ル
ー
プ
内
外
に
積
極
的
に

発
信
し
続
け
な
が
ら
、
北
海
道
農

業
の
価
値
を
高
め
て
行
く
こ
と
で

道
民
や
国
民
に
信
頼
さ
れ
愛
さ
れ

る
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
参
り
ま
す
。

　
﹁
相
互
扶
助
﹂
を
事
業
活
動
の
原
点
に
﹁
ひ
と
・

い
え
・
く
る
ま
の
総
合
保
障
﹂
に
よ
り
、
組
合
員
・

利
用
者
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
づ

く
り
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
引
続
き
農
業
経
営

に
貢
献
す
る
取
り
組
み
と
、

Ｊ
Ａ
支
援
の
強
化
を
重
点
事

項
と
し
て
、
地
域
密
着
の
社

会
貢
献
活
動
を
展
開
し
な

が
ら
組
合
員
・
利
用
者
と
の

結
び
つ
き
を
深
め
て
サ
ポ
ー

タ
ー
５
５
０
万
人
づ
く
り
に

取
り
組
み
ま
す
。

　
厚
生
連
は
、
設
立
以
来
﹁
農
民
の
健
康
保
持
と
生

活
文
化
の
向
上
﹂
を
目
指
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
社
会
と
農
村
の
環
境
づ
く
り
に
寄
与
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
今
後
に
つ
い
て
も
、
地
域

の
つ
な
が
り
を
守
る
生
活
基

盤
と
し
て
の
機
能
発
揮
と
、

道
民
と
食
と
農
で
つ
な
が
る

サ
ポ
ー
タ
ー
５
５
０
万
人
づ

く
り
へ
の
貢
献
を
﹁
医
療
・

健
康
管
理
・
高
齢
者
福
祉
・

配
置
﹂
の
視
点
か
ら
推
進
し
、

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会

　
新
規
担
い
手
倍
増
、
農
業
所
得
増
大
の
取
り
組
み

と
し
て
、
各
連
合
会
が
連
携
し
て
の
﹁
後
継
者
親
元

就
農
﹂﹁
Ｉ
Ｃ
Ｔ
導
入
﹂
等
へ
助
成
支
援
す
る
﹃
担

い
手
確
保
・
育
成
支
援
事
業
﹄
の
実
施
や
後
継
者
等

向
け
に
借
換
に
よ
る
償
還
負
担
軽
減
を
図
る
資
金
を

創
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
５
５
０
万
人
サ
ポ
ー
タ
ー
づ
く
り
と
し
て

コ
ン
サ
ド
ー
レ
通
帳
の
発
行
、

親
子
料
理
教
室
、﹁
ド
ド
ー

ン
貯 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
﹂
の

実
施
等
、
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ン
づ
く

り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
選
ば
れ
る
Ｊ
Ａ

バ
ン
ク
を
目
指
し
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
﹃
販
売
・
購
買
・
営
農
支
援
を
三
位
一
体
と
す
る

事
業
運
営
﹄
を
基
本
戦
略
と
し
、﹁
価
値
向
上
﹂﹁
生

産
性
向
上
﹂﹁
コ
ス
ト
低
減
﹂
の
実
践
を
通
じ
て

﹁
農
業
所
得
の
向
上
﹂
を
目
指
す
と
と
も
に
、
経
営

の
合
理
化
に
よ
る
配
当
の
向
上
、
主
要
品
目
全
般

に
お
け
る
手
数
料
の
引
き
下

げ
、
各
種
奨
励
施
策
の
実
施
な

ど
、
生
産
者
・
会
員
Ｊ
Ａ
へ
の

最
大
限
の
還
元
に
努
め
﹁
皆
様

に
選
ば
れ
る
ホ
ク
レ
ン
﹂
を
目

指
し
ま
す
。
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蹄
浴
を
よ
り
効
果
的
に
！

蹄
浴
の
ポ
イ
ン
ト

蹄
病
を
予
防
す
る
た
め
に

①
特
注
の
蹄
浴
槽

　
Ｐ
Ｄ
Ｄ
︵
趾
皮
膚
炎
︶
は
細
菌
が
原
因
と
な
っ

て
広
が
る
、
伝
染
性
の
蹄
病
で
す
。
特
に
、
フ

リ
ー
ス
ト
ー
ル
牛
舎
、
搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
牛
舎
で
の

蹄
病
は
生
産
性
に
甚
大
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
治

療
、
予
防
に
は
定
期
的
な
蹄
浴
が
効
果
的
で
す
が
、

市
販
の
蹄
浴
槽
︵
90
㎝
×
200
㎝
︶
1
台
で
は
若
干

サ
イ
ズ
が
足
り
ま
せ
ん
。
写
真
の
蹄
浴
槽
は
特
注

サ
イ
ズ
︵
280
㎝
×
300
㎝
︶
の
も
の
で
す
。
通
路
幅

を
測
り
、
ぴ
っ
た
り
収
ま
る
よ
う
に
作
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
水
抜
き
の
た
め
の
栓
も
両
側
に
つ
い

て
い
ま
す
。

② 

搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
に
取
り
付
け
ら
れ
た
蹄
の
洗
浄

装
置

　
搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
牛
舎
は
そ
の
牛
舎
レ
イ
ア
ウ
ト

か
ら
蹄
浴
槽
を
設
置
す
る
こ
と
が
な
か
な
か
で
き

ま
せ
ん
。
搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
自
体
に
蹄
の
洗
浄
装
置

を
取
り
付
け
て
み
ま
し
た
。
牛
が
入
っ
て
搾
乳
が

始
ま
る
と
、
噴
射
口
か
ら
水
が
出
ま
す
。
狙
っ
て

い
る
の
は
Ｐ
Ｄ
Ｄ
が
発
生
し
や
す
い
趾
間
部
で
す
。

立
ち
位
置
や
個
体
差
で
狙
っ
た
場
所
に
当
た
ら
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
蹄
に
つ
い
た
糞
尿
を
洗

い
流
す
だ
け
で
も
効
果
は
あ
り
ま
す
。

硫
酸
銅
の
効
果
を
長
持
ち
さ
せ
る
、
ベ
ス
ト

カ
ッ
プ
ル
と
い
う
資
材
も
あ
り
ま
す
。

③ 

携
帯
用
の
噴
霧
器
を
使
っ
て
薬
液
を
蹄
に
直
接

吹
き
か
け
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
薬
液
に
﹁
浸

け
る
﹂
の
が
理
想
で
す
が
、
フ
ッ
ト
バ
ス
を
置

く
ス
ペ
ー
ス
が
な
い
方
は
携
帯
用
噴
霧
器
と
い

う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

④ 

蹄
浴
は
デ
ィ
ッ
ピ
ン
グ
と
同
じ
！
蹄
病
が
出
始

め
て
か
ら
蹄
浴
を
行
う
の
で
は
な
く
、﹁
予
防
﹂

と
し
て
蹄
浴
を
し
ま
し
ょ
う
。

① 

フ
ッ
ト
バ
ス
1
つ
で
は
、
３
本
の
肢
し
か
浸
か

ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。
フ
ッ
ト
バ
ス
は
２

つ
並
べ
る
の
が
理
想
で
す
。

② 

薬
液
の
交
換
は
ま
め
に
！
薬
液
は
汚
れ
る
と
効

果
が
落
ち
ま
す
。
定
期
的
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　
蹄
浴
と
同
時
に
、
蹄
病
が
発
生
し
に
く
い
牛
群

管
理
も
大
切
で
す
。
蹄
病
は
、
①
糞
尿
な
ど
で
蹄

が
汚
れ
る
②
蹄
が
湿
っ
た
状
態
に
あ
る
③
牛
の
抵

抗
力
が
落
ち
て
い
る
時
に
発
症
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
日
頃
の
衛
生
管
理
を
徹
底
し
て
い
た
だ
く
と

同
時
に
、
十
分
な
採
食
量
と
休
息
で
牛
の
抵
抗
力

を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

以前紹介した、蹄浴槽をひっくり
返すための電動ウインチ
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計根別農協（ホクチクファーム） 初生トク　㌔単価　11月28日現在 2,000円/㎏

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
乳牛・ホル　初妊 173 171 1,041,120 378,000 872,722 64,194
乳牛・ホル初妊ET 19 19 1,155,600 942,840 1,053,739 34,109
乳牛・ホ無　初妊 2 2 947,160 947,160 947,160 178,046
乳牛・ホル　経産牛
そ の 他 の 乳 用 種

合　　　　計 194 192 1,139,400 216,000 764,597 0

平成28年度10月末　管内農協生乳受託実績表	 （㎏）

ホクレン十勝地区家畜市場（音更町）
肉牛（和牛）市場　11月18日開催分	 税込み

 11月1日現在
乳　　用　　種（区分） 頭   数 先月との差

未 経 産 1 2 ヶ 月 未 満 3,578 0
未 経 産 1 2 ヶ 月 以 上 3,926 0
そ の 他 の 未 経 産 57 0

計 7,561 0
経　 産　 牛（ ホ　 ル ） 10,418 0
そ の 他 の 経 産 牛 40 0

計 10,458 0
合　　　　　　　計 18,019 0

肉　　用　　種（区分） 頭   数 先月との差
黒 毛 和 種 　 メ ス 534 -20
黒 毛 和 種 　 オ ス 75 -2

計 609 -22
Ｆ １（ 交 雑 種 ）　 メ ス
Ｆ １（ 交 雑 種 ）　 オ ス

計
合　　　　　　　計 609 -22
総　　　合　　　計 18,628 -22

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
肉牛・黒毛　メス 420 405 955,800 357,480 779,901 16,802
肉牛・黒毛　メスET 208 199 1,083,240 378,000 823,340 23,629
肉牛・黒毛　メス計 628 604 1,083,240 357,480 794,213 20,387
肉 牛 ・ 黒 毛 　 オ ス
肉 牛 ・ 黒 毛 　 去 勢 612 598 1,194,480 382,320 912,038 12,161
肉牛・黒毛　去勢ET 263 255 1,198,800 428,760 928,715 10,241
肉牛・黒毛　去勢計 875 853 1,198,800 382,320 917,024 12,201
肉素・肉専用種　去勢
繁 殖 ・ 黒 毛 46 43 1,217,160 430,920 790,460 115,248
繁殖・乳用交雑種 1
廃 用 ・ 黒 毛 100 96 635,040 41,040 382,804 -6,902
廃 用 肉 専 用 種

農　　協　　名 月　　　　　計 累　　　　　計 搾乳戸数乳　　　量 前年比 乳　　　量 前年比
Ｊ Ａ 標 津 町 8,333,769 102.4 59,686,793 103.9 135
Ｊ Ａ 中 標 津 町 10,501,339 99.6 75,704,045 101.7 170
Ｊ Ａ け ね べ つ 7,261,473 101.8 52,520,396 103.6 143
Ｊ Ａ 中 春 別 9,944,740 101.8 70,775,980 102.9 170

道
東
あ
さ
ひ

西 春 別 支 所 7,368,064 96.8 52,918,042 99.5 139
上 春 別 支 所 4,921,844 90.7 35,381,618 94.2 72
別 海 本 所 12,557,797 97.4 91,773,111 100.1 241
根 室 支 所 4,050,947 99.6 28,896,569 99.4 85

小　　　　計 28,898,652 96.3 208,969,340 98.8 537
合　　　　　計 64,939,973 99.0 467,656,554 101.0 1,155

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
初生・ホル　オス 189 183 167,400 1,080 73,050 -16,569
初生・ﾎﾙ　ﾌﾘｰﾏﾁﾝ 6 6 60,480 1,080 23,040 -600
初生・ホル　メス 32 31 351,000 32,400 263,346 -49,194
初 生 ・ F 1 　 オ ス 124 124 388,800 108 297,523 22,177
初 生 ・ F 1 　 メ ス 138 135 270,000 2,160 180,736 10,833
初生・和牛　オス 22 18 730,080 216,000 583,680 -69,315
初生・和牛　メス 9 5 658,800 280,800 526,824 -22,752
初生・肉専用種　メス
初生・肉専用種　オス 1 1 146,880 146,880 146,880
初生・その他　オス
初生・その他　メス 1 1 108,000 108,000 108,000
乳牛・ホル　育成 48 47 587,520 30,240 428,484 -45,504
乳牛・ホル無登録育成 1 1 398,520 398,520 398,520 -68,040
乳牛・ホル　初妊 19 19 869,400 590,760 761,912 62,504
乳牛・ホ無　初妊牛
乳牛・ホル　経産 12 12 576,720 253,800 370,350 40,950
乳 牛 他 乳 用 種 4 4 270,000 118,800 184,140
肉素・乳用交雑（F1)オス 10 10 432,000 21,600 216,216
肉素・乳用交雑（F1)メス 11 11 378,000 91,800 250,560
肉素・ﾎﾙ中ﾄｸ　ﾒｽ 1 1 150,120 150,120 152,120 119,720
肉素・ﾎﾙ中ﾄｸ　ﾇｷ 3 3 149,040 85,320 123,120
肉素・ﾎﾙ中ﾄｸ　オス 7 7 144,720 5,400 40,269 34,329
肉素・ﾎﾙ12ヶ月以上ﾒｽ 23 23 368,280 24,840 250,090 -15,320
肉素・黒毛和種オス 1 1 378,000 378,000 378,000
肉素・黒毛和種メス 2 2 520,560 282,960 401,760
肉素・黒毛和種ヌキ 2 2 514,080 369,360 441,720
廃 　 用 ・ そ の 他
廃 　 用 ・ ホ 　 ル 168 168 453,600 48,600 152,004 7,813
廃 用 ・ 黒 毛 和 種
繁 殖 黒 毛 和 種

ホクレン根室家畜市場 一般市場 11月23日開催分	 税込み

ホクレン根室家畜市場 乳牛市場（セール）11月24日開催分	税込み
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根室農業改良普及センター

北根室支所

272-2163

14

冬期間の牛舎内の換気対策

　
牛
舎
を
閉
め
切
り
が
ち
に
な
る
冬

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
ほ
と
ん
ど
の

農
場
で
は
牛
が
一
日
中
牛
舎
で
過
ご

す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
夏
期
間
の
暑
熱
対
策
と
同
じ
よ
う

に
冬
期
間
の
牛
舎
環
境
と
し
て
の

「
換
気
」
を
今
い
ち
ど
確
認
し
、
快

適
な
牛
舎
環
境
か
ら
生
産
性
を
維
持

し
ま
し
ょ
う
。

 

冬
こ
そ
換
気
が
大
切

　
牛
の
呼
気
や
ふ
ん
尿
か
ら
の
水
分
、

炭
酸
ガ
ス
、
ア
ン
モ
ニ
ア
、
ホ
コ
リ

な
ど
で
、
牛
舎
内
の
空
気
は
す
ぐ
に

汚
れ
ま
す
。

　
こ
の
と
き
換
気
が
不
十
分
だ
と
、

次
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。

① 

湿
度
が
上
が
る
こ
と
で
天
井
や
窓

に
結
露
が
発
生
し
、
常
に
牛
舎
内

が
湿
潤
に
な
り
ま
す
。

② 

牛
舎
内
の
湿
度
が
上
が
り
、
牛
床

が
乾
き
に
く
く
な
り
、
乳
房
炎
の

原
因
に
な
り
ま
す
。

③ 

ア
ン
モ
ニ
ア
濃
度
が
上
昇
し
、
呼

吸
器
病
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
特

に
若
い
牛
で
は
影
響
が
大
き
く
な

り
ま
す
。

 

冬
の
換
気
方
法

　
牛
の
体
に
直
接
風
を
当
て
る
こ
と

な
く
、
ゆ
っ
く
り
と
牛
舎
内
全
体
の

空
気
を
入
れ
換
え
る
こ
と
が
ポ
イ
ン

ト
に
な
り
ま
す
。
外
気
温
と
牛
舎
内

温
度
の
差
が
少
な
い
昼
間
の
換
気
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
つ
な
ぎ
牛
舎
の
場
合
】

換
気
扇
は
回
っ
て
い
ま
す
か
？

　
冬
の
換
気
に
こ
そ
換
気
扇
が
有
効

で
す
。
常
に
ゆ
っ
く
り
回
し
て
牛
舎

の
換
気
を
行
い
ま
し
ょ
う
︵
写
真

１
︶。

冬
こ
そ
換
気
が
大
切

冬
の
換
気
方
法

図１ フリーストール牛舎の空気の流れ

写真２　牛舎側面のカーテン上部を開けて入気する

写真１　常時、換気扇をゆっくり回して排気する

水
設
備
が
凍
ら
な
い
程
度
に
窓
や
扉

を
開
閉
し
ま
し
ょ
う
。

　
い
ち
ど
窓
を
閉
め
切
る
と
結
露
で

窓
が
凍
り
付
き
、
一
冬
中
開
け
ら
れ

な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
換
気
扇
の
な
い
牛
舎
で
も
、

暖
か
い
日
中
は
窓
や
扉
を
こ
ま
め
に

開
け
閉
め
し
て
、
で
き
る
だ
け
空
気

の
入
れ
替
え
に
取
り
込
み
ま
し
ょ
う
。

【
フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
牛
舎
の
場
合
】

牛
舎
は
閉
め
き
ら
な
い
よ
う
に
！

　

汚
れ
た
空
気
︵
牛
の
体
温
で
暖

ま
っ
た
空
気
︶
は
上
昇
し
、
屋
根
の

開
口
部
か
ら
排
出
さ
れ
ま
す
︵
図

１
︶。

　
屋
根
の
開
口
部
は
閉
め
き
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

屋
根
の
開
口
部
を
開
放
す
る
こ

と
︵
排
気
︶
と
同
時
に
重
要
な
の
が
、

新
鮮
な
空
気
を
取
り
込
む
こ
と
︵
入

気
︶
で
す
。

　
牛
舎
全
体
の
空
気
を
入
れ
換
え
る

た
め
に
は
、
入
気
部
分
は
で
き
る
だ

け
牛
舎
の
長
さ
い
っ
ぱ
い
に
細
長
く

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
牛
の
体
に
直
接
風
が
当
た
ら
な
い

よ
う
側
面
の
カ
ー
テ
ン
上
部
な
ど
を

少
し
開
け
て
新
鮮
な
空
気
を
取
り
込

み
ま
し
ょ
う
︵
写
真
２
︶。

　
厳
冬
期
に
な
る
前
に
牛
舎
が
換
気

で
き
る
か
を
見
直
し
て
、
生
産
性
の

維
持
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う
。

　
換
気
扇
を
回
す
だ
け
で
は
汚
れ
た

空
気
は
有
効
に
排
出
さ
れ
ま
せ
ん
、

新
鮮
な
空
気
を
取
り
込
む
た
め
、
給

屋根の開口部
（排気）

入気



クロスワードパズル【タテのカギ】 【ヨコのカギ】

クロスワードパズル
住　所

氏　名

ＴＥＬ

（ペンネーム　　　　　　　　　　　）

「つぶやくべぇ～」へ投稿する

答え

抽選の結果下記の方が当選いたしました。
プレゼﾝﾄを組織広報係でお受け取り下さい。

「つぶやくべぇ～」では皆さんのつぶやきやシャッターチャ
ンスなどを募集しています！営農企画課までメールするか
事務所玄関の投書箱への投稿お待ちしております！

einoukikaku@kenebetsu.ja-hokkaido.gr.jp
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■野菜を食べよう
　 たくさんのレタスもらっちゃいました。
おすそ分けしてみんなでおいしい!!

（なかよしさん）
■年賀状
　書く楽しみ、もらう楽しみ（職員Ｃさん）

１　 快刀乱麻、○○○○両断に

速やかに決断

２　 ○○○のない意見を聞かせ

てください

３　交通の○○が良い場所

４　 個人情報のネットでも○○

○○は注意が必要

６　 大きな黄紅の果実、種皮は

生薬に使われる

８　 ジョギングよりもっと本格

的に走ります

９　三杯目にはそっと出す

12　 「○○のタケノコ」は物事

が相継いで出るたとえ

14　お相撲さんが踏むのは

16　○○の力を抜いて…

17　進みの遅い○○の歩み

19　直接相手と、○○談判

１　 何ごとも○○呵成にやり遂
げたいもの

３　 太ったりやせたりすると穴
の位置が変わります

５　 他人の言行をもって○○○
の石としましょう

７　 旅行前、荷物をぎゅうぎゅ
うに詰めて入れる

９　虹も唐辛子も七○○
10　 来年の開○○を祈ろう
11　 クリスマスケーキにもこれ

を立てます
13　 相撲は東と○○に分かれて

戦います
15　入りては従えといいますよ
16　名所・旧跡、○○○○案内
18　 表通りではなく人家の間の

狭い通路
20　 早くも冬物も赤く変わる値

札です
21　 食べてすぐ寝ると、○○○

○に悪いですよ

◦ 正解者５名の方にすてきなプレゼﾝﾄを
さしあげます。なお、正解者多数の場合
は抽選とさせていただきます。

《応募方法》左下の点線の部分を事務所入
り口に設置している投書箱へ。または、組
織広報係までＦＡＸ（78-2048）お願い
します。

《締め切り》平成28年12月20日まで
　当選者の発表は「けねべつ」２月号誌上

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

つぶやくべぇ～つぶやくべぇ～

クロスワードパズル
11月号の答え アンコウナベ

小林　光雄さん　太田美恵子さん　大澤ゆうやさん
室井かおりさん　浮中　弘子さん

　長きにわたり、掲載してお
りましたクロスワードパズル
は、誠に申し訳ございません
が、今月号をもって終了致し
ます。
　多くの皆様にご応募頂き、
ありがとうございました。

クロスワード終了のお知らせ
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タヌキの捕獲!

　別海町酪進地区にて、タﾇｷが捕獲されまし
た。タﾇｷは可愛らしい見た目でありますが、
性格は臆病なため凶暴です。飼育にも向きませ
んので、捕獲されても刺激を与えないようにし
てください。特徴は夜行性で複数の個体が特定
の場所に糞をする「ため糞」という習性があり
ます。捕獲された方や困っている方は営農振興
課までご連絡ください。


