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（後列）向かって左から　中瀬参事・中垣氏（地区代表）・小栗氏（地区代表）・金野部長
（前列）向かって左から　江口佐知さん・江口哲也さん・西塚組合長・青木達也さん・青木妙さん

　８月24日農協会議室において新規参入者バックアップチームの設立式が、多くの関係機関に出席
頂き開催されました。
　参加者を代表して西塚組合長より『１日も早く酪農に慣れていただき、組合員としての義務を果た
してほしい』と激励の挨拶を述べ、ＪＡより組合員証明書及び就農時支援金、両町より新規就農者対
策事業として助成金が贈呈されました。
　終了後、昼食を執りながら新規参入者を囲み親睦を図りました。

平成２９年度
新規参入者バックアップチーム設立式
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●審査員　間木野尚司 氏（ＧＨ北海道）

計根別農協畜産総合共進会入賞牛紹介第54回
乳 用 牛 の 部

●審査員　大林　敏朗 氏（ＧＨ北海道）

第１部　去勢　生後5か月以上　生後12ヶ月以下
（H28.6.1生以降生～H28.12.31生）

第２部　若雌　生後5ヶ月以上12ヶ月未満
（H28.6.1生～H28.12.31生）

第３部　若雌　生後12ヶ月以上
（H27.5.31以降生～） 第４部　繁殖雌牛　経産牛

大成紅蓮華
H28.8.27生　高橋 英昭氏出品
父：安福久　母：くれゆり651

はなありね
H28.12.18生　漆原　功氏出品

父：花国安福　母：めあり

ぺぺ
H27.4.30生　中村牧場出品
父：安福久　母：ゆきさくら

あきはな
H25.9.16生　唐崎　幸司氏出品

父：安福久　母：あおいはな

肉 用 牛 の 部

第3部　未経産ジュニアミドルクラス
（12ヵ月以上15ヵ月未満）H28.3.1～H28.5.31

第4部　未経産ミドルクラス
（15カ月以上18カ月未満）H27.12.1～H28.2.28

第5部　未経産シニアミドルクラス
（18カ月以上21カ月未満）H27.9.1～H27.11.30

第6部　未経産シニアクラス
（21カ月以上24カ月未満）H27.6.1～H27.8.31

メルテイリツジ　ゴールドチツプ　アンブローズ　ET
H28.4.23生 本田　正志氏出品
父　ミスターチヤシテイー　ゴールド　チツプ　ET
母　クインビー　アシュリン　ストーマテイツク　デニア　ET

パールビユーテイー　フオレスト　マーチ　アレン
H27.12.14生 安田　弘和氏出品
父　エルムレーン　ミスター　アレツクス
母　フオレスト　マーチ　アメイジング

フオレスト　JB　エレガント　ブロウカウ
H27.11.4生 フォレストファーム出品
父　ミスター　アツトウツド　ブロウカウ　ET
母　フオレスト　JB　エレガント　ET

フオレスト　ゴールド　マツク
H27.8.11生 フォレストファーム出品
父　ミスターチヤシテイー　ゴールド　チツプ　ET
母　フオレスト　マツク　エルトン　サンダー

第7部　ジュニア2歳クラス
（経産牛30カ月未満）H26.12.1生まれ以降

第8部　シニア2歳クラス
（30カ月以上36カ月未満）H26.6.1～H26.11.30

第9部　3歳クラス
（36ヵ月以上48ヵ月未満）H25.6.1～H26.5.31

第11部　5歳･成牛クラス
（60ヵ月以上）H24.5.31生まれ以前

SSF　マデイリン　ゴールド　ブラウニー
H27.4.19生 須崎　智裕氏出品
父　オムラ　ブラウニー
母　SSF　マデイリン　セカンド　ゴールド　ET

メモリー　サタラデユ　オーン
H26.10.6生 北村　壮氏出品
父　ミツドフイールド　CCM　アイオーン
母　メモリー　サタラデユ　トライ

スターフイールド　バーク　ベツス　モデスト
H25.12.11生 星野　淳氏出品
父　サイエンテイフイツク　デイストライ　ET
母　スターフイールド　バーク　ベツス　モデル

ヒルタビユー　タイロ　フリル
H23.8.7生 蛭田健太郎氏出品
父　ミツドフイールド　CCM　アイオーン
母　ヒルタビユー　タイロー　キテイ

第1部　未経産カーフクラス
（６カ月以上９カ月未満）H28.9.1～H28.11.30

第２部　未経産ジュニアクラス
（9ヵ月以上12カ月未満）H28.6.1～H28.8.31

第10部　４歳クラス
（48ヵ月以上60ヵ月未満）H24.6.1～25.5.31

第１０部　４歳クラス
（48ヵ月以上60ヵ月未満）H24.6.1～25.5.31

シニアグランドチャンピオン シニアリザーブチャンピオン ジュニアグランドチャンンピオン ジュニアリザーブチャンピオン

スターフイールド ヒンペル ビーナス ハロナ ET
H25.1.10生 星野　淳氏出品
父　ブレイデール　ゴールドウイン ET
母　スターフイールド　ヒンペル　ビーナス　ルキア

スターフイールド　ヒンペル　デイープネス　レイラ
H24.10.12生 星野　淳氏出品
父　リル　ドルー　デンプシー
母　スターフイールド　ヒンペル　ビーナス　レイラ　フタゴ

HEF　ダンディ　カツト　ゴールドチツプ
H28.11.14生 ハイエストファーム出品
父　ミスターチヤシテイー　ゴールド　チツプET
母　HEF　ダンデイ　カツト　マンモス

パールビユーテイ　フオレスト　エレガンス　ルピナ
H28.7.16生 安田 弘和氏出品
父　ジエネサイド　オーマン　ルピナス　ET
母　フオレスト　ヒンペルスター　ビユーテイー　マツカチエン
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今回でこのコーナーは最後となり、一番美味しくできた料理をご紹介します。

①�スープの材料を全部入れ温めます。温まったらスープは完成です。
②�挽肉炒めを作ります。フライパンに胡麻油をひき、熱します。
　�十分加熱されたら生姜、ニンニク、豆板醤を入れて炒めます。
③�十分火が通ったら、日本酒、みりん、味噌、醤油を足します。
④�水分が十分飛んでぱらぱらになったら出来上がりです。
⑤�麺を茹で、残りの材料をトッピングしたら完成!!

■その他
中華麺･･････････････････２玉
長ネギ･････････････････ 40ｇ
ラー油･･････････････小さじ１

■挽肉炒め
挽肉（豚または合挽）･･･ 120g
胡麻油･････････････ 大さじ１
生姜チューブ･･･････ 小さじ１
ニンニクチューブ･･･ 小さじ１
豆板醤･････････････ 小さじ１
日本酒･････････････ 大さじ１
みりん･････････････ 大さじ１
味噌･･･････････････ 大さじ１
醤油･･･････････････ 小さじ１

■スープ
牛乳･･････････････････800㎖
中華スープの素･･････大さじ１
味噌････････････････大さじ１
豆板醤･･････････････大さじ１
すり胡麻････････････大さじ１

第４回～漢（男）の料理編～

材料／２人前

牛乳に合う料理研究�

青年部は、これからも牛乳の
すばらしさを広めていきます！

モアン山『牛文字』の化粧直し�

　モアン山『牛文字』の本年２回目の草刈りを８月14
日に行いました。
　近くを通る際は、化粧直しをした『牛』を是非ご覧下
さい。くれぐれもよそ見運転はしないよう、ご注意くだ
さい。　　　　　　　　　《青年部事務局　小林係長》

「ミルク担担麺」作り方

なかよくみんなで『牛』へ向かう…。

丁寧な仕事をしています。

少し霧がかかってますが、きれいな牛文字ができました！
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Ｊ
Ａ
根
室
地
区
青
協
の
事
業
で
あ
り

ま
す
、
農
水
省
・
Ｊ
Ａ
全
中
若
手
職
員

酪
農
実
習
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入
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8
月
1
日
か
ら
8
月

4
日
ま
で
行
わ
れ
ま
し
た
。（
酪
農
実

習
は
1
日
か
ら
3
日
ま
で
）

　
当
青
年
部
で
は
Ｊ
Ａ
全
中　
Ｊ
Ａ
支

援
部　

青
年
女
性
対
策
室�

細
川　

菜

摘
子
さ
ん
を
安
斉　
悟
君
（
安
斉
宏
一

牧
場
）
に
受
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
細
川
さ
ん
は
朗
ら
か
な
性
格
で
、
安

斉
牧
場
の
家
族
と
も
す
ぐ
仲
良
く
な
り
、

熱
心
に
仕
事
を
取
り
組
ん
で
い
た
そ

う
で
す
。

　
ま
た
、
2
日
に
は
青
年
部
員
と
の

懇
親
会
も
行
い
、
親
交
を
深
め
ま
し

た
。

　
短
い
期
間
で
し
た
が
、
細
川
さ
ん

お
疲
れ
様
で
し
た
。
受
入
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
安
斉
悟
君
、
そ
し
て

安
斉
牧
場
の
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。《

広
報
部
会　
北
村　
壮
》

農水省・JA全中
若手職員酪農実習受入

JA根室地区青協事業

JA全中 細川菜摘子さんを受入

　今回受入れていただきました安斉悟君に受入れについ
て取材致しました！
・ 今回受け入れをしてみてどうでしたか？
　⇒�積極的に取り組んでいて、酪農に興味がある感じで
した。

・ どのような作業に興味を持っていましたか？
　⇒�どのような作業にも積極的に取り組んでいましたが、
中でも搾乳に興味がありました。

・ 交流会を通じて感じたことはありますか？
　⇒�２泊３日という期間では伝えきれないこと経験でき
ないことが多いと思います。

　　�酪農に興味を持って来ているので、もう少し長い期
間交流を深めたかったです。

・ 次に受け入れる方へのアドバイスはありますか？
　⇒�たくさんのことを経験させてあげて下さい。

青年部員と交流会を行いました！ 今回来られたJA全中　細川菜摘子さん
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●作り方●
　①�ブロッコリーの茎と大根、玉ねぎ、エリンギ、

ソーセージを１ｃｍ角に切る。
　②�①を茹で汁の中へ入れ、煮る。火が通ったら牛

乳を加える。
　③器によそい、刻んだパセリをちらす。

●作り方●
　①�室温のクリームチーズをミキサーにかける。
　②�生クリーム、ヨーグルトを入れてミキサーにか

ける。
　③ゼラチン以外の材料をミキサーに入れて混ぜる。
　④�お湯に溶かしたゼラチンを入れてミキサーにか

ける。
　⑤カップに入れて冷蔵庫で冷やす。

●作り方●
　①材料をすべて室温にもどしておく。
　②�卵黄、塩、マスタードをボウルに入れ、油大さ

じ１を入れてしっかり混ぜ合わせる。
　③�油大さじ１を入れて、しっかり混ぜ合わせる。

これをくりかえす。
　④�油が半分くらい入ったら、レモン汁を入れて混

ぜ合わせる。
　⑤残りの油を入れる。

★材　料（４人分）
　・サラダの茹で汁（温野菜サラダの使用分）
　・ブロッコリーの茎（温野菜サラダ使用分）
　・大根
　・玉ねぎ
　・エリンギ
　・ソーセージ
　・パセリ
　・牛乳

★材　料（４人分）
　・クリームチーズ��････････････････ �１個(200㎖）
　・ヨーグルト��･･････････････････････････ �100㎖
　・生クリーム��･･････････････････････････ �100㎖
　・バニラエッセンス��･･････････････････････ �少々
　・粉ゼラチン(大さじ１の湯で溶かす）��････�スティック１本
　・グラニュー糖��･････････････････････････ �60ｇ
　・レモン汁��･･････････････････････････ �小さじ２

★材　料（作りやすい分量）
　・卵黄��････････････････････････････････ �１個分
　・塩��･･････････････････････････････ �小さじ1/4
　・サラダ油（若しくはグレープシードオイル）��･･ �150ｍ
　・レモン汁��･･････････････････････････ �大さじ１
　・マスタード��････････････････････････ �小さじ１

コロコロミルクスープ

超スピードレアチーズケーキ

手作りマヨネーズ

☆ブロッコリー、大根、牛乳は中標津産を使用！

☆クリームチーズや生クリームは北海道産を使用！

牛乳で乾杯！

しいたけの
肉詰め

手作り
マヨネーズ

コロコロ
ミルクスープ

温野菜
サラダ

超スピード
レア

チーズケーキ
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●作り方●
　①Ａとひき肉をよく混ぜる。
　②�軸をとって、しいたけにチーズをのせて、スプー

ンで肉だねを詰める。
　③蓋をしたフライパンで弱火にして約８分焼く。

　７月27日、中標津町保健センターで町内在住の
小学高学年を対象に、地場産品への理解を深め、地
産地消を推進する目的でこども料理教室が開催され
ました！

主催／中標津町食生活改善協議会
共催／中標津町牛乳消費拡大推進委員会、地産地消推進協議会
支援／中標津町保健センター�健康推進課�健康推進係（担当：管理栄養士）

●作り方●
　①�野菜を食べやすい大きさに切る。鍋に水と固形

コンソメ、塩を入れる。
　②�にんじん→じゃがいも→ブロッコリー→きゃべ

つの順に鍋に入れ煮る。
　③野菜に火がとおったら取り出して器に盛る。
　　※煮汁は捨てない！スープに使います。

★材　料（４人分）
　・しいたけ��･････････････････････ �中サイズ12個
　・豚ひき肉��････････････････････････････ �200ｇ
　・とろけるチーズ��････････････････････････ �２枚
　　　・みそ��･･････････････････････････ �小さじ２
　　　・しょうゆ��･･････････････････････ �小さじ２
　Ａ　・砂糖��･･････････････････････････ �小さじ１
　　　・酒��････････････････････････････ �小さじ１
　　　・しょうが（チューブ）��･･･････････ �２ｃｍ程度

★材　料（４人分）
　・きゃべつ��････････････････････････････ �200ｇ

　・にんじん��････････････････････････････ �1/2本

　・じゃがいも��････････････････････････････ �２個

　・ブロッコリー��･･･････････ 1/2個(茎は捨てない)

　・水��･･････････････････････････････････ �600ｃｃ

　・固形コンソメ��･･････････････････････････ �２個

　・塩��････････････････････････････････････ �少々

しいたけの肉詰め

温野菜サラダ

こども料理教室
が中標津町で開催！

地元産食材を使った

☆椎茸、豚ひき肉、チーズは中標津産を使用！

☆じゃがいも、ブロッコリーは中標津産を使用！
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室
管
内
Ｊ
Ａ
役
職

員
野
球
大
会
が
標
津
町
営

球
場
（
サ
ブ
球
場
は
標
津

中
学
校
）
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
森
脇
監
督
率
い
る
当

Ｊ
Ａ
野
球
部
は
、
選
手
一

同
全
力
を
尽
く
し
ま
し
た

が
惜
し
く
も
初
戦
で
敗
退

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
応

援
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
皆

様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！

　
別
海
高
校
の
生
徒

が
６
月
上
旬
に
４
日

間
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
の

牧
場
で
酪
農
実
習
を

行
い
ま
し
た
。
今
回

受
け
入
れ
て
頂
い
た

酪
農
家
の
皆
さ
ん
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
！

　
写
真
の
他
に
も
、

井
澤
君
（
㈲
中
村

牧
場
）、
村
山
さ

ん
（
㈲
サ
ン
ハ
イ

フ
ァ
ー
ム
）、
南
澤

さ
ん
（
㈲
本
田
牧

場
）、
角
田
君
（
熊

坂
修
一
牧
場
）
が
実

習
を
行
い
ま
し
た
。

お
疲
れ
様
で
し
た
！

地元高校生が
酪農実習�

上神さん（喜来清牧場） 相内君（田中洋希牧場）

　
８
月
10
日
、
正
美
公
園
植
樹
場
所
の
草
刈

り
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
本
年
は
７
月
の
天
候
が
良
か
っ
た
為
に
雑

草
の
成
長
も
著
し
く
、
腰
丈
以
上
に
伸
び
て

お
り
、
天
候
の
力
は
大
き
い
と
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。

　
背
丈
の
高
い
雑
草
に
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
、

皆
で
一
生
懸
命
に
草
刈
り
を
し
ま
し
た
の
で
、

植
樹
場
所
が
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
。

　
桜
の
木
々
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く

と
成
長
し
て
、
将
来
見
事
な
桜
を
咲
か
せ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。　
《
事
務
局　
成
戸
係
長
》

年金友の会 正美公園の
桜植樹場所の整備
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JAやJA関連団体へ100％就職（平成28年度実績）

男女共学 JA、JA関連団体へ就職

大学・短大・専門学校・高校生大歓迎 第2回学生募集JAカレッジ

ＪＡカレッジお問い合わせ
資料請求

JAグループ職員養成校 一般財団法人 北海道農業協同組合学校
〒069-0834 江別市文京台東町43-1
０１２０－９１８－４１７ JAカレッジ

●60名 ●１カ年、全寮制 ●満24歳未満（平成29年４月１日現在）
●大学卒及び見込、短大・専門学校卒及び見込、高校卒及び見込
●試験日：12月12日・13日  ●願書受付：9月11日～11月20日消印有効  ●学校見学もできます

6JA地域振興コラボ企画
「もっと地元を知って情報発信キャンペーン！」当選者発表

12名の皆さん当選おめでとう！！
別 海 町　オカザキ　シュウヤ
中標津町　ヤマモト　ツネヨシ
岩見沢市　モリタ　シュウイチ
岩見沢市　ツジ　フミエ
北 見 市　タメクニ　マナブ
北 見 市　フルカワ　ユミコ

尚、当選賞品については随時発送中！

旭 川 市　ニシシタ　タキコ
旭 川 市　サトウ　トモミ
深 川 市　アオキ　リョウマ
深 川 市　タケナカ　ミホ
蘭 越 町　サトウ　アキラ
京 極 町　ミヤザキ　ハルミ

お問い合わせ：普及センター　TEL：0153-72-2163又はJAけねべつ（0153-78-2111）

10月６日㈮  11:00～14:30
しるべっと　実習室・研修室（集合場所：第一研修室）

乳和食料理講習（調理・乳和食についての講習）
講師：雪印メグミルク㈱
　　　北海道コミュニケーションセンター

管理栄養士  桔梗原 佐和子 氏
無料
エプロン、三角巾や帽子
※調理しやすい服装でお越しください

日時

場所
内容

参加費
持ち物

北根室地区農村女性講座
心 に ゆ と り 、そ し て 笑 顔 に

　今年は寒暖差の大きな夏となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
　今年の女性講座は、おいしく減塩できることで話題の『乳和食』をテーマに開催いたします。
普段、家事に仕事に育児に介護に･･･追われる日々でなかなか外に出ることも無いと思います。
この機会に是非おいしい乳和食で少しでも心にゆとりを持ち、笑顔になって帰っていただけたら
との願いを込めて企画いたしました。皆様のご参加を心よりお待ちしています。

主催：北根室地区農業改良協議会
　　　（中標津町・標津町・羅臼町・JA中標津・JA標津・JAけねべつ・根室農業改良普及センター北根室支所）

第４３回

締め切り
9月2０日

6JAの
特産
品が

当た
る！
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今月の

フレッシュニュース!!Ａコープ計根別店

リコピン効果で

ダイエットに
大成功�

美肌効果にも

おどろきです�

トマト・リコピンの効果と効能

　トマトに含まれているリコピンの効果・
効能は強力な抗酸化力から得られ、血糖値
を下げる、動脈硬化の予防、美肌効果、ダ
イエット効果があるといわれています。
　リコピンの摂取量の目安は１日15㎎～
20㎎です。トマト２個で約15㎎のリコピ
ンが摂取できます。

＊効果には個人差がありますのでご注意ください。

大好きなペチュニアが満開に咲きました！羽が…。



普及センター通信根室農業改良普及センター

北根室支所 272-2163
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秋の草地管理について
　
最
終
番
草
の
収
穫
を
終
え
、
秋
の

草
地
管
理
は
、
来
年
の
良
質
な
粗
飼

料
生
産
を
行
う
上
で
重
要
で
す
。
今

回
は
そ
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

１　
石
灰
質
資
材
の
散
布

　
草
地
は
更
新
し
て
年
数
が
経
つ
に

つ
れ
、
土
壌
が
酸
性
化
に
進
む
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
窒
素
肥
料
の

施
用
に
よ
り
酸
性
化
が
促
進
さ
れ
る

た
め
で
、
酸
性
化
が
進
む
と
、
牧
草

の
養
分
吸
収
効
率
の
低
下
な
ど
、
牧

草
が
生
育
し
に
く
い
環
境
に
な
り
ま

す
。
そ
の
結
果
、
収
量
の
低
下
や
植

生
の
悪
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
土
壌

の
pH�

5.5
を
下
回
ら
な
い
よ
う
、
タ
ン

カ
ル
で
あ
れ
ば
年
間
40
㎏
／
10
ａ
程

度
（
2
～
3
年
分
を
一
括
施
用
も

可
）
を
目
安
に
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

２�　
草
地
の
通
気
性
な
ど
の
改
善

　
収
穫
作
業
で
大
型
機
械
の
走
行
が

繰
り
返
さ
れ
る
と
、
草
地
の
土
壌
は

硬
く
締
ま
り
、
通
気
性
が
低
下
し
ま

す
。
エ
ア
レ
ー
シ
ョ
ン
（
リ
ノ
ベ
ー

タ
ー
な
ど
専
用
の
機
械
で
ル
ー
ト

マ
ッ
ト
を
切
断
し
て
、
土
壌
の
通
気

性
を
改
善
す
る
こ
と
）
で
、
牧
草
の

活
性
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３�　
雑
草
（
ギ
シ
ギ
シ
）
対
策

　
ギ
シ
ギ
シ
の
目
立
つ
草
地
は
、
最

終
番
草
を
収
穫
し
て
、
ギ
シ
ギ
シ
の

葉
が
数
枚
展
開
し
て
き
た
頃
、
ま
た

は
葉
の
大
き
さ
が
手
の
ひ
ら
大
に
生

育
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
（
写
真
２
）
で
、

ハ
ー
モ
ニ
ー
や
ア
ー
ジ
ラ
ン
な
ど
の

専
用
の
除
草
剤
を
散
布
し
ま
し
ょ
う

（
表
１
）。

　
こ
の
時
期
の
ギ
シ
ギ
シ
は
冬
に
向

け
て
養
分
を
根
に
貯
め
よ
う
と
し
ま

す
。
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
除
草
剤
を

散
布
す
る
と
、
根
ま
で
し
っ
か
り
効

か
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

気
温
が
低
す
ぎ
る
と
葉
面
か
ら
の
吸

収
が
低
下
す
る
た
め
、
降
霜
ま
で
に

散
布
を
終
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

４�　
土
壌
診
断
を
行
う

　
土
壌
診
断
を
行
い
、
草
地
更
新
や
、

施
肥
設
計
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。
肥

料
費
の
節
減
や
収
量
向
上
に
も
つ
な

が
っ
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　
土
壌
診
断
の
土
壌
を
採
取
す
る
タ

イ
ミ
ン
グ
は
、
最
終
番
草
収
穫
後
か

ら
ス
ラ
リ
ー
や
堆
肥
を
散
布
す
る
前

ま
で
で
す
。

表１　除草剤の使用量と注意事項�
商品名 10a当の使用量 注　　　意　　　事　　　項

ハ
ー
モ
ニ
ー　

75
D
F
水
和
剤

経年草地　3g ・散布後21日間は採草及び放牧を行わない。
・クローバに対する薬害が著しい。
・散布で用いた器具類はできるだけ早く専用の洗浄剤でよく洗浄すること
・�散布液の飛散や流出によって有用植物に薬害が生ずることのないよう十分
注意して散布すること。
・春散布は避ける。

新播草地
0.5～1g(散布水量100ℓ )

ア
ー
ジ
ラ
ン

液
剤　
　
　

経年草地　300～400㎖ ・当年はギシギシ類の黄化のみで翌年春に枯死する。
・散布後14日間は放牧を行わない。
・夏・秋には

・
種した草地は、薬害が生じる恐れがあるため散布はさける。

新播草地（10月上旬～中旬）
200～300㎖

北海道農作物病害虫・雑草防除ガイドより引用

写真１　リノベーターを活用した事例

写真２　葉が展開してきたギシギシ



12

准組合員について

　ＪＡは、農業者が自ら利用するために出資して設立・運営している組
織だけど、地域の皆さんも准組合員として加入して事業を利用できるん
だ。ただ、役員選挙権や議決権等のＪＡ運営に関わる権利は農業者に限
定されているよ。

　昭和22年に公布された「農業協同組合法」で、組合員を『正組合員（農
業者）』と『准組合員』に分けたことが、はじまりだよ。
　出資をすれば誰でも組合員になれる産業組合の流れを引き継いだこと
が大きいよ。産業組合は農業者の組織だったけど、全国的には組合員の
３分の１は地域の皆さんだったんだ。

　昭和22年当時の農村は、商業施設や金融機関があまりなくて、ＪＡ
が利用できないと生活しにくいという現実的な側面もあったんだよ。

　僕のお父さんは、一般企業のサラリーマンだから、ＪＡの准組合員とし
て出資・加入しているけど、准組合員ってどういう人を言うのかな？ＪＡ
は、農業者のための組織だって聞いたよ。

　准組合員として加入すれば、地域に住んでいる僕たちもＪＡ事業を利用
できるんだね。准組合員の仕組みは、どうして生まれたの？

　そっかぁ。もともと、地域に住む人たちのための組織でもあったんだね。
でも、ＪＡ以外にもお店があったんじゃないのかなぁ？

　なるほどね。今も昔も、地域の生活の中心にはＪＡがあったんだ。僕も
働くようになったら、准組合員になってＪＡ事業を利用するよ。

学ぶ
　平成26年５月、「規制改革会議_農業ワーキンググループ」が『准組合員の事業利用は、正組
合員の事業利用の２分の１を越えてはならない』との意見を示し、農水省は平成33年３月末ま
でに准組合員の事業利用量を規制するか否かの結論を出す予定にあります。
　この規制が、利用者である准組合員に留まらず、地域の農業や経済への影響があることを認識
したうえで、組合員の皆さん一人ひとりにお考え頂きたいと思います。

（全４回シリーズ）

第１回 准組合員制度の成り立ち



営農部 基盤強化対策課より
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暑熱対策は十分ですか？

暑熱ストレスを受けてる？

　乳牛は暑さに弱いです。搾乳牛では暑熱ストレスを受けると、乳量や乳成分の低下や乳房炎
を発症します。搾乳牛以上に大切なのは乾乳牛です。乾乳期中に暑熱ストレスを受けた牛は、
初乳が薄くなったり、次の泌乳期全体の乳量が落ちるともいわれています。

①牛は気温22℃前後ですでにストレス
　�　湿度にもよりますが、20℃を超えるとだんだん呼吸が荒くなってくるのがわかります。
人間には多少涼しくても送風機を回す習慣をつけましょう。
②暑熱対策を！
　�　十分な台数の送風機を取り付けましょう。また、送風機のホコリをきれいにすると、風力
がアップします。飲水の確保も大事です。水槽の取り付け、掃除もこまめにしましょう。ス
ダレや寒冷紗で直射日光をふさぐのも有効です。水槽や送風機に助成が出る事業もあります。
詳しくは営農部までお問い合わせください。

①呼吸数が多い
　�　通常の牛の呼吸数は１分間あたり34回前後で
す。暑さを感じると呼吸が荒くなってきます。
②�THI表やヒートストレスメーターでチェックする
　�　温度と湿度からストレス度合を見る表や、専用
の温度計が販売されています。
③体表面温度を測る
　�　赤外線非接触温度計は意外と安価で手に入りま
す。以前調査した時に、牛の腹のあたりの温度が
29℃以上になっている牛は暑熱ストレスを受け
ていると分かりました。最近はスマートフォンに
取り付けるサーモグラフィもあるようです。

温　　　度（℃）
20 22 25 30

湿　
　
　
　
度（
％
）

10 63 65 68 72
20 64 66 69 74
30 64 66 70 75
40 65 67 71 77
50 65 68 72 78
60 66 69 73 80
70 66 69 74 81
80 67 70 75 83
90 67 71 76 84
100 68 72 77 86

弱いストレス 強いストレス

このあたりを測る



市 場 情 報

生 乳 販 売 情 報

計根別農協乳牛頭数・肉用牛頭数
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計根別農協（ホクチクファーム）�初生トク　㌔単価　8月28日現在�2,200円/㎏

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
乳牛・ホル　初妊 333 297 1,008,720 332,640 778,713 -6,494
乳牛・ホル初妊ET 41 31 1,083,240 604,800 925,595 -111,946
乳牛・ホ無　初妊 5 5 937,440 494,640 657,504 -24,624
乳牛・ホル　経産牛 0
その他の乳用種 0
合　　　　計 379 333 1,083,240 332,640 789,558 -27,620

平成29年度7月末　管内農協生乳受託実績表	 （㎏）

ホクレン十勝地区家畜市場（音更町）
肉牛（和牛）市場　8月24日開催分	 税込み

8月1日現在
乳　　用　　種（区分） 頭���数 先月との差

未 経 産 1 2 ヶ 月 未 満 3,460 11
未 経 産 1 2 ヶ 月 以 上 4,132 37
そ の 他 の 未 経 産 54 1

計 7,646 49
経　 産　 牛（ ホ　 ル ） 10,276 6
そ の 他 の 経 産 牛 43 3

計 10,319 9
合　　　　　　　計 17,965 58

肉　　用　　種（区分） 頭���数 先月との差
黒 毛 和 種　 メ ス 501 15
黒 毛 和 種　 オ ス 57 -1

計 558 14
Ｆ １（ 交 雑 種 ）　 メ ス
Ｆ １（ 交 雑 種 ）　 オ ス

計
合　　　　　　　計 558 14
総　　　合　　　計 18,523 72

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
肉牛・黒毛　メス 447 424 1,086,480 275,400 663,227 -11,027
肉牛・黒毛　メスET 285 258 1,220,400 494,640 762,363 2,640
肉牛・黒毛　メス計 732 682 1,220,400 275,400 700,730 -6,374
肉牛・黒毛　オス
肉牛・黒毛　去勢 664 624 1,149,120 340,200 802,563 -5,905
肉牛・黒毛　去勢ET 433 369 1,154,520 218,160 811,232 -35,081
肉牛・黒毛　去勢計 1097 993 1,154,520 218,160 805,784 -16,719
肉素・肉専用種　去勢
繁 殖 ・ 黒 毛 45 36 1,271,160 146,880 677,640 -113,376
廃 用 ・ 黒 毛 63 60 448,200 75,600 267,894 -38,646

農　　協　　名 月　　　　　計 累　　　　　計 搾乳戸数乳　　　量 前年比 乳　　　量 前年比
Ｊ Ａ 標 津 町 8,879,542 100.4 35,390,587 102.0 133
Ｊ Ａ 中 標 津 町 10,800,657 95.7 43,032,648 97.7 170
Ｊ Ａ け ね べ つ 7,582,745 97.7 30,201,326 99.0 140
Ｊ Ａ 中 春 別 10,265,370 98.2 40,725,050 99.5 169

道
東
あ
さ
ひ

西 春 別 支 所 7,704,401 98.1 30,541,262 99.2 137
上 春 別 支 所 5,412,771 104.8 20,828,457 101.2 72
別 海 本 所 13,136,194 95.3 51,735,759 96.6 238
根 室 支 所 4,274,909 101.3 16,356,829 98.6 83
小　　　　計 30,528,275 98.4 119,462,307 98.3 530

合　　　　　計 68,056,589 98.1 268,811,918 101.2 1,142

ホクレン根室家畜市場	一般市場	8月23日開催分	 税込み

ホクレン根室家畜市場	乳牛市場（セール）8月24日開催分	 税込み

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
乳牛･ホル　育成 31 29 545,400 5,400 363,029 -237,402
乳牛･ホル　初任 27 27 861,840 334,800 642,360 -42,360
乳牛･ホル　経産 36 36 635,040 100,440 282,810 -58,110
乳牛･ホル･無経産 1 1 461,160 461,160 461,160 99,900
肉素･黒毛和種･オス 1 1 616,680 616,680 616,680 365,580
肉素･黒毛和種･去 1 1 551,880 551,880 551,880 12,600
肉素･乳用交雑･メス 2 2 118,800 29,160 73,980 -188,460
肉素･乳用交雑･オス 2 2 106,920 103,680 105,300
肉素･ホル中犢･メス
肉素･ホル中犢･オス 1 1 73,440 73,440 73,400 -49,720
肉素･ホル中犢･去 3 3 189,000 108,000 151,560 -10,224
肉素 ･ホル ･メス 15 14 303,480 84,240 240,840 -15,048
肉素 ･その他･去
初生･黒毛和種･メス 18 17 625,320 307,800 457,412 24,782
初生･黒毛和種･オス 26 22 678,240 169,560 485,313 -48,099
初生･乳用交雑･メス 147 144 233,280 10,800 147,053 -43,183
初生･乳用交雑･オス 155 152 324,000 37,800 235,831 -49,276
初生・ホル・オス 175 172 178,200 108 78,609 -13,674
初生･ホル乳用･メス 24 22 488,160 159,840 345,207 -30,402
初生･異性双児･メス 12 12 63,720 1,080 27,000 -31,166
初生･その他･メス
初生･その他･オス 5 5 28,080 1,080 11,016 -34,344
廃 用 黒 毛 和 種 2 2 279,720 249,480 264,600 40,500
廃 用 ･ ホ ル 161 161 302,400 14,040 143,030 3,272
廃 用 ･ そ の 他 1 1 54,000 54,000 54,000 -84,240
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「つぶやくべぇ～」へ投稿する

15

つぶやくべぇ～つぶやくべぇ～

９月号の答え

右のイラストには左のイラストと違う部分が
５ヵ所あります。間違っている部分を左下の枠
内の数字で探しましょう。

　早いもので９月…皆様いかがお過ごしでしょうか？
　この『今月の義を見てせざるは勇なきなり』も数回執筆させていた
だきましたが、今回読者の方から嬉しいお言葉をいただきました。あ
りがとうございます。そういったお言葉を励みに今後も頑張っていく
所存です。
　さて、この『義を見てせざるは勇なきなり』という言葉は、かの有
名な『孔子』が『論語』の中で記した言葉です。
　『義』は儒教の五常（仁・義・礼・智・信）の一つで筋道の通った
正しい行いの事で、『人としてなすべきものだと知りながら、それを
しないということは勇気がないからである。』という意味です。
　今まで、良い行いだとわかっていても、なかなかできなかったり、
反対に、悪い行いなのに、やってしまったこともあるかと思いますし、
そういったことに後悔している方も多いのではないでしょうか？
　普段の生活や経営の中にも、あれを行えば、もっと自身が成長でき
たり、経営にプラスになるかもと思いながらも、現状を変えるのが怖
かったり、めんどくさかったりでやろうとしないこと、たくさんある
かと思います。
　『前進しないものは、後退していく。』
　これはドイツの詩人『ゲーテ』の言葉です。
　今こそ勇気や覚悟を持って、挑戦してみてはいかがでしょうか？

今月の義を見てせざるは勇無きなり

「つぶやくべぇ～」では皆さんのつぶやきやシャッターチャ
ンスなどを募集しています！営農企画課までメールするか
事務所玄関の投書箱への投稿お待ちしております！

einoukikaku@kenebetsu.ja-hokkaido.gr.jp

◦�正解者５名の方にすてきなプレゼントをさしあげます。なお、正解
者多数の場合は抽選とさせていただきます。

《応募方法》�左下の点線の部分を事務所入り口に設置している投書箱
へ。 または、営農企画課までFAX（78-2048）をお願いし
ます。

《締め切り》平成29年９月20日まで
　　 　　　�当選者の発表は「けねべつ」10月号誌上

まちがいさがし８月号の答え

2 3 5 8 11
抽選の結果右記の方が当選いたしました。
プレゼントを営農企画係でお受け取り下
さい。

松澤　和江さん
武田　州司さん
田中　繁子さん
稲垣テツ子さん
松田　陽向さん

■義を見てせざるは勇無きなり
　毎月、編集後記（？）は楽しみです。何だか知恵がつ
きます。応援してます!!　　　　　（ペンネーム：匿名）
■退院おめでとうございます
　80日ぶりに退院出来ました、我家はいいですネ!!これ
からもリハビリをゆっくりと続けながらと考えておりま
す。「まちがいさがし」また、たのしみます。

（ペンネーム：Ｔ.Ｓ）
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大成地区秀峰そば組合のソバ畑です。今年の収穫が楽しみです。

先月のお題『放牧』でした。
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今月のお題『そば畑』です。皆様の作品お待ちしております。
（９月20日締切）営農部までＦＡＸまたはつぶやくべーで


