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　８月28日～９月4日、栃木県那須拓陽高
校・ 矢板高校の酪農実習受入れを行いまし
た。今年は3件の組合員にご協力いただき、
5名の学生を受入れしました。
　２番草収穫時期のお忙しい中受入れいただ
いた組合員の皆様に御礼申し上げます。

　８月29日、音更町で北海道肉用牛共進会が
開催されました。当JAより計２頭３部の出品
をいたしましたが、惜しくも入賞とはなりませ
んでした。
　来年開かれる全国和牛能力共進会北海道大会
のプレ開催ということもあり、非常にレベルの
高い牛が揃っている中で良い経験になりました。
　来年は北海道全共本番のため、各生産改良組
合、根室管内、北海道内と協力しながら、牛づ
くりを行ってまいりたいと思います。

解散式解散式 受入式の様子…ちょっと緊張気味？受入式の様子…ちょっと緊張気味？

那須拓陽高校 矢板高校 酪農実習受入

北海道肉用牛共進会第35回

●出品者　末広　　唯・須永　昌和　２戸２頭　

●成　績
　第１部　父系群（３頭１群）
　２等賞　としひめ　
　　　　　　出品者　JAけねべつ　末広　　唯
　　　　　としゆり
　　　　　　出品者　JA道東あさひ　㈱井出牧場
　　　　　さがと　　
　　　　　　出品者　JA中標津　大山　敏彦
　第３部　繁殖雌牛群（３頭１群）
　２等賞　なつまり
　　　　　　出品者　JA中標津　大山　敏彦
　　　　　きたふくひさ
　　　　　　出品者　JA中春別　野矢　勝巳
　　　　　なだり
　　　　　　出品者　JAけねべつ　須永　昌和
　第６部　未経産（生後14ヶ月以上14ヶ月未満）
　２等賞　としひめ
　　　　　　出品者　末広　　唯
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令和9年度入学生第2回募集
ＪＡへの就職希望者100%就職（令和７年度実績）

◦定員40名　◦男女共学　◦１カ年　◦寮完備（個室）/通学も可

◦�受験資格：概ね２７歳未満の方（令和8年４月１日現在）
　高等学校・専門学校・短期大学・大学卒業
　または卒業見込みの方

◦�試験日：12月5日㈯

◦�願書受付：9月24日㈭～
　　　　　  11月20日㈮消印有効

◦�オープンキャンパス随時開催中

ＪＡグループ職員養成校

一般財団法人  北海道農業協同組合学校
〒069－0834江別市文京台東町43－1
☎0120－918－417 JAカレッジ

　９月12日、別海町産業祭が開催されました。今
年も青年部と女性部が協力し、チーズフランクを販
売しました。お祭り日和の天候の下、たくさんのお
客様にご購入いただき、無事に完売することができ
ました。
　お買い上げいただいた皆様、本当にありがとうご
ざいました！

　 青年部 ＆ 女性部 別海町別海町
産業祭産業祭出店出店!!
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「つぶやくべぇ～」では皆さんのつぶやきやシャッターチャンスなどを募集しています！営農支援係までメールするか事務所玄関の投書箱への投稿お待ちしております！
einoukikaku@kenebetsu.ja-hokkaido.gr.jp

つぶやくべぇ～つぶやくべぇ～つぶやくべぇ～つぶやくべぇ～ イラストコーナー＆

ペンネーム　あいるん さん

ペンネーム　バナナ さん

ペンネーム　ミニー さん

ペンネーム　かびるんるん さん

ペンネーム　西竹娘 さん

ペンネーム　トーマス さん
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レシピ便酪農豆腐のポタージュ

ミルクを飲んだパスタの和風ツナ

やさしい味のあったかスープ

作り方

1.絹ごし豆腐はつぶして水、顆粒スープの素、こしょうと混ぜる。
2.�たまねぎをバターでよく炒め、1を加える。温まったら牛乳を
加え沸騰直前に火を止め、塩を加える。器に注ぎオリーブ油・
パセリをふる。

作り方
1.�フライパンに分量の水と牛乳を入れて加熱をする。
2.�沸々としてきたら半分に折ったスパゲティをパラ
パラと1/4量ずつ向きを変えて加え、すぐに箸で
ほぐす。

3.�クッキングシートで落とし蓋をし、時々全体にか
き混ぜながら、袋の表示時間＋1分かけてゆでる。
途中、水分がなくなったら牛乳を足してください。

4.�全体に水分が少なくなったら、火を止めドレッシ
ングを加え混ぜ、ツナ缶を缶汁ごと加えてほぐし
ながら余熱で火を通す。

☆お好みで刻みのりをかけてください
☆1.5㎜以下のスパゲティを使えば時短に

ここがポイント
◦�パスタをミルクでゆでる際、パスタ同士がくっつか
ない様に箸でほぐしながら沸々させながら必ず落と
し蓋をしてゆでてください。表示時間＋1分経過し
たころほとんど水分がなくなるタイミングが理想で
す。途中で水分がなくなったら牛乳を足し、沢山水
分が残ったら、混ぜながら水分を飛ばす様にして煮
詰めてください。

◦�2人分作る場合は、スパゲティ200gに対して牛乳
250㎖、水250㎖で作ってください。塩分が気にな
る場合は、2人分でツナ缶1缶でも美味しくいただ
けます。

出典：JミルクWEBサイト「ミルクレシピ」　レシピ：料理家・管理栄養士　小山浩子さん

出典：JミルクWEBサイト「ミルクレシピ」

材料（2人分）

絹ごし豆腐…………………1/2丁
水……………………………100㎖
顆粒スープの素（洋風）……小さじ2
こしょう……………………少々
たまねぎ（みじん切り）……1/4コ分
バター………………………15g
牛乳…………………………200㎖
塩……………………………少々　
オリーブ油・
パセリ（みじん切り）………各適量

材料（１人分）

スパゲティ(1.6㎜)…1束(100g)
牛乳…………………150㎖
水……………………150㎖
和風ドレッシング…1袋(25㎖)
ツナ缶………………1缶(70g)

栄養成分（1人分）
エネルギー	 207kcal
たんぱく質	 7.8g
脂質	 144g
炭水化物	 11.2g
カルシウム	 172mg
コレステロール	 29mg
食塩相当量	 2.5g 

栄養成分（1人分）
エネルギー	 737kcal
たんぱく質	 31.2g
脂質	 29.0g
炭水化物	 82.9g
カルシウム	 196mg
コレステロール	 46mg
食塩相当量	 1.7g 
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高校生と幼稚園児でじゃがいも収穫体験！
　９月16日、本校の食品ビジネス科１年生と幼稚
園児が一緒にじゃがいもの収穫を行いました。
　今回の実習では、高校生が幼稚園児にじゃがい
もの掘り方を教えながら、一緒に収穫作業を行い
ました。最初は少し緊張していた高校生たちでし
たが、「大きなじゃがいもが見えてきたよ！」「緑の
じゃがいもは収穫したらダメだよ」と、幼稚園児に
声をかけながら丁寧に作業方法を教えていました。
　幼稚園児も、高校生のお兄さん・お姉さんの話を
聞きながら、土の中からじゃがいもを一つずつ掘

り出しました。大きなじゃがいもが出てくると、「あった！」
「大きい！」と嬉しそうな声が畑いっぱいに響きました。収
穫したじゃがいもを見せ合ったり、数を数えたりするなど、
子どもたちは楽しみながら農業を体験することができまし
た。高校生にとっても、自分たちが学んできた農業の知識
や技術を、年下の子どもたちに分かりやすく伝える貴重な
機会となりました。

「いただきます」の意味を考える
　今回の収穫体験では、じゃがいもを掘るだけでは
なく、普段食べている野菜がどのように育ち、どの
ように収穫されているのかを実際に体験してもらい
ました。私たちが普段何気なく使っている「いただ
きます」という言葉には、食べ物を育ててくれた人
や、料理をしてくれた人、そして私たちの命を支え
てくれる食べ物への感謝の気持ちが込められている
ことを説明しました。
　今回の活動を通して、幼稚園児に農業や食べ物に
興味を持ってもらうとともに、高校生にとっても「人
に教えること」の難し
さと楽しさを学ぶ機会
となりました。これか
らも地域の子どもたち
との交流を大切にしな
がら、農業の魅力や食
の大切さを伝える活動
を続けていきたいと思
います。
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JA共済
耳より
情報



11

JAけねべつ 共済課
北海道標津郡中標津町計根別本通東3丁目17番地1
Tel0153-78-2111  Fax0153-78-2114



普及センター通信根室農業改良普及センター

北根室支所 272-2163
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粗飼料分析の見方

　牛に給与するエサの中で最も変動が大きい飼料が自給粗飼料です。一定の品質を保証されている購
入飼料と異なり、一基のサイロの中でも栄養・発酵品質が変動します。定期的に分析値を確認し飼料
設計に活かしましょう。

1 なぜ粗飼料分析が必要なのか？

2 分析項目とそのガイドライン

項目 目標値 説明
タンパク質

粗タンパク質（CP） 乳生産・増体に重要な要素です。

溶解性タンパク質
（SIP）

第一胃で早く溶けて吸収されるタンパク質であり、飼料中濃
度が高すぎると、飛節の腫れや軟便の原因になります。エネ
ルギーの分解・吸収速度とのマッチングが重要になります。

繊維・炭水化物
可消化養分総量
（TDN） 60％程度 飼料中のエネルギーを評価する指標です。飼料中のタンパク

質・脂肪・炭水化物等から算出されます。
中性デタージェント繊維

（NDF） 60％前後 NDFは繊維の総量を示します。高い場合は第一胃の膨満が持
続しやすく乾物摂取量が下がります。

酸性デタージェント繊維
（ADF） 38％以下 消化性の低い繊維と全く消化されない繊維を示します。

非繊維性炭水化物
（NFC）

糖および消化性の良い繊維（ペクチン）、デンプン等から成り、
第一胃で急速に分解されるエネルギーです。

デンプン（STA） 穀類に多く含まれます。過剰に給与するとプロピオン酸が増
加しルーメンアシドーシスを引き起こすリスクがあります。

粗脂肪（EE） 2.5％以上 脂肪酸に分解されエネルギー源として利用されます。

⑴栄養に関する項目

　粗飼料分析を基に不足する栄養を購入飼料で補い、バランスのとれた飼料給与を心掛けましょう。
しかし発酵品質が悪い場合は嗜好性の低下による乾物摂取量の減少、酪酸による食餌性ケトーシスの
発症、アンモニアの過剰による肝臓への負担等のデメリットがあるため適切な対処が必要です。
　発酵品質については次号でさらに詳しく解説します。

3 飼料設計にむけて

⑵発酵品質に関する項目
項目 目標値 説明

pH 4.2以下 嫌気性菌である酪酸菌の生育を抑制するため、pH4.2以下を目
標とします。

乳酸（Lac） 1.5～2.5％ 乳酸発酵の指標です。

酢酸（Ace） 0.5～0.8％ 好気性細菌により増加するため、高い場合はサイレージの鎮
圧や密封までにかかる時間を確認しましょう。

酪酸（But） 0.1％以下 １日の摂取量が100g以上になると食餌性ケトーシスのリスク
が高まります。検出される場合は給与量に注意しましょう。

アンモニア態窒素／全窒素
（NH3-N／ TN） ８％以下 高い場合は過剰なアンモニアを肝臓で尿素に変換するために

エネルギーが消費され、肝臓に負担がかかる可能性があります。

※目標値はあくまで目安です。
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バルク乳の体細胞を低く抑えるポイントバルク乳の体細胞を低く抑えるポイント
酪農試験場　酪農研究部
乳牛グループ
　　　　　　細字　晴仁

　最も重要なのは、異状牛を早期に発見し、治療等の処置
を行うことです。１頭の乳房炎牛が原因でバルク乳の体細
胞を引き上げているケースもあります。前搾り時のブツの発見、乳量の低下、発熱、乳房の腫脹、硬結
など乳房炎のサインを見逃さないようにしましょう。

１）乳房炎の早期発見と処置

　乳房炎の症状を示さずに体細胞が上がる潜在性乳房炎に
も注意が必要です。体細胞リニアスコア（LS）が３（71
千／ml）以上だと潜在性乳房炎の可能性があります。酪農
試験場の調査では、牛群の３割超の牛が LS ３以上だと、
バルク乳体細胞が 200千／mlを超えやすい特徴がありま
した（表１）。牛群検定情報等を活用し、牛群の状態を把
握しましょう。

２）潜在性乳房炎にも注意

◦�搾乳機器を介した感染：ミルカーを介した感染拡大の可能性があります。乳房炎牛は搾乳の順番を最
後にする。乳房炎牛と同じ器具は使わない等の対策が効果的です。
◦�搾乳後は立たせる：搾乳後の乳頭口は約 30分開いており、細菌が侵入しやすい状態です。ディッピ
ング剤使用のほか、搾乳後の食餌等、牛が自然と起立状態を維持できると効果的です。
◦�牛体を清潔に保つ：牛の乳房周辺が汚れていると乳房炎になりやすいです。敷料の使用や牛床に糞を
残さない、寝起きしやすい牛床構造（表１）になるようにしましょう。

　一般的に高産次数の牛ほど、体細胞が高くなりやすく、牛の更新理由の１つとなりますが、乳房
炎を発症しない牛は産次数を重ねても体細胞が高くならないというデータもあります（Laevensら、
1997）。乳房炎を防ぎ、体細胞を低く抑え、長命連産な牛群づくりを目指しましょう。

３）体細胞を低く抑える飼養管理

　乳用牛の３大疾病は、乳房炎、蹄病、繁殖障害とされて
おり、特に乳房炎は道内においても毎年診療件数上位の疾
病です。牛群中の乳房炎の発生状況を示すバルク乳の体細
胞数は、高いと乳価にも影響します。今回はバルク乳の体
細胞を低く抑えるためのポイントをいくつか紹介します。

図１．道内病名別診療件数上位20
（2024年次 北海道農政部から作図）

注意が必要な乳房炎原因菌（代表的なもの）
◦�黄色ブドウ球菌：乳腺細胞内にまで菌が侵入するため、抗生物質が効きにくく難治性である
ほか、検査しても菌が検出されないケースも見られます。
◦�ストレプトコッカス ･ウベリス：難治性のレンサ球菌の場合、この菌である場合が多いです。
牛の免疫応答や抗生物質が効きづらい菌が多く、再発しやすい場合が多いです。
◦�大腸菌：他の病原体よりも症状が激しい場合が多く、死に至るケースもあります。通常の抗
生物質では逆効果なケースもあります。
◦�マイコプラズマ：有効な治療法がなく、隔離、淘汰が一般的です。牛群に保菌している牛が
いるか調べるためにバルク乳のスクリーニング検査も効果的です。
※これらの乳房炎が疑われる場合、獣医師とよく相談して対処するようにしましょう

表１．バルク乳体細胞200千／㎖と関連の強い項目
（2024-2025 酪農試験場データ）



市 場 情 報市 場 情 報

生 乳 販 売 情 報生 乳 販 売 情 報

計根別農協乳牛頭数・肉用牛頭数
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計根別農協（ホクチクファーム） 初生トク　㌔単価　９月30日現在 1,500円/㎏

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
乳牛・ホル　初妊 446 393 843,700 220,000 547,825 -32,440
乳牛・ホル初妊ET 107 95 1,029,600 394,900 742,952 -16,356
乳牛・ホ無　初妊 5 4 485,100 392,700 439,175 -106,975
乳牛・ホ無　初妊ET 0 0 0 0 0 -841,500
乳牛・ホル　経産牛 3 3 422,400 311,300 365,567 365,567
そ の 他 の 乳 用 種 0 0 0 0 0 -723,800

合　　　　計 561 495 1,029,600 220,000 583,291 -27,906

令和８年度8月末管内農協生乳受託実績表	  （㎏）

ホクレン十勝地区家畜市場（音更町）
肉牛（和牛）市場　９月２日開催分	 税込み

9月１日現在
乳　　用　　種（区分） 頭   数 先月との差

未 経 産 12 ヶ 月 未 満 3,167 19
未 経 産 12 ヶ 月 以 上 3,944 54
そ の 他 の 未 経 産 194 5

計 7,305 78
経　 産　 牛（ ホ　 ル ） 8,789 20
そ の 他 の 経 産 牛 181 -2

計 8,970 18
合　　　　　　　計 16,275 96

肉　　用　　種（区分） 頭   数 先月との差
黒 毛 和 種 　 メ ス 448 -7
黒 毛 和 種 　 オ ス 158 5

計 606 -2

合　　　　　　　計 606 -2
総　　　合　　　計 16,881 94

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
肉素・黒毛　メス 358 356 915,200 158,400 784,977 4,128
肉素・黒毛　メス　ET 559 550 1,318,900 588,500 824,310 4,400
肉素・黒毛　メス計 917 906 1,318,900 158,400 808,855 6,646
肉素・黒毛　オス 0 0 0 0 0 0
肉素・黒毛　去勢 546 540 1,076,900 542,300 870,010 7,884
肉素・黒毛　去勢　ET 858 829 1,142,900 490,600 925,790 -4,370
肉素・黒毛　去勢計 1,404 1,369 1,142,900 490,600 903,788 39,783
肉素・肉専用種 雌 0 0 0 0 0 0
肉素・肉専用種 去 0 0 0 0 0 0
繁 殖 ・ 黒 毛 42 39 1,565,300 653,400 956,662 58,679
繁殖・乳用交雑 2 2 767,800 755,700 761,750 -64,350
廃 用 ・ 肉 専 用 1 1 619,300 619,300 619,300 619,300
廃 用 ・ 黒 毛 124 124 878,900 189,200 596,129 4,109

農　　協　　名 月　　　　　計 累　　　　　計 搾乳戸数乳　　　量 前年比 乳　　　量 前年比
Ｊ Ａ 標 津 町 9,412,853.0 102.6 47,014,819.0 100.3 114
Ｊ Ａ 中 標 津 町 13,764,715.0 102.3 67,832,529.0 100.3 147
Ｊ Ａ け ね べ つ 7,635,146.0 101.4 37,632,423.0 98.5 103
Ｊ Ａ 中 春 別 10,200,653.0 101.8 50,210,345.0 99.7 140

道
東
あ
さ
ひ

西 春 別 支 所 7,392,348.0 100.5 37,423,444.0 100.4 95
上 春 別 支 所 6,410,438.0 106.7 31,855,617.0 102.5 57
別 海 本 所 12,932,162.0 98.9 64,661,970.0 97.9 189
根 室 支 所 4,601,619.0 98.6 22,820,734.0 99.9 63
小　　　　計 31,336,567.0 100.7 156,761,765.0 99.7 404

合　　　　　計 72,349,934.0 101.5 359,451,881.0 99.7 908

ホクレン根室家畜市場 一般市場 ９月30日開催分	 税込み

ホクレン根室家畜市場 乳牛市場（セール）９月14日開催分　	税込み

畜　　　　種 出場 成立 最　高 最　低 平　均 先月との差
乳牛・ホル　育成 33 33 389,400 55,000 212,800 -44,816
乳牛・ホ無　育成 4 4 334,400 187,000 253,000 253,000
乳牛・ﾎﾙ　初妊 13 11 564,300 275,000 401,600 -49,033
乳牛・ﾎﾙ　無初妊 0 0 0 0 0 0
乳牛・ホル　経産 10 10 443,300 162,800 303,820 -128,323
乳牛・ﾎﾙ・無経産 0 0 0 0 0 -384,780
肉素・黒毛和種・メス 6 6 550,000 106,700 325,967 -94,453
肉素・黒毛和種・オス 2 2 436,700 341,000 388,850 -159,867
肉素・黒毛和種・去 0 0 0 0 0 0
肉素・乳用交雑・ﾒｽ 2 2 111,100 23,100 67,100 67,100
肉素・乳用交雑・オス 1 1 23,100 23,100 23,100 23,100
肉素・ホル中犢・ﾒｽ 3 3 44,000 7,700 31,900 31,900
肉素・ホル中犢・ｵｽ 3 3 35,200 24,200 30,800 -15,400
肉素・ホル中犢・去 0 0 0 0 0 0
肉素・ホル・メス 28 28 562,100 139,700 316,014 -44,346
肉素・ホル・オス 0 0 0 0 0 0
肉素・その他・ﾒｽ 0 0 0 0 0 0
肉素・その他・去 0 0 0 0 0 0
肉素・肉専用種・メス 0 0 0 0 0 0
初生・黒毛和種・ﾒｽ 64 62 567,600 182,600 397,135 -33,681
初生・黒毛和種・ｵｽ 108 108 671,000 56,100 436,130 -19,551
初生・乳用交雑・ﾒｽ 183 181 272,800 110 93,206 -4,340
初生・乳用交雑・ｵｽ 188 184 282,700 2,200 128,915 -3,619
初生・ホル・ｵｽ 65 64 94,600 110 32,412 1,313
初生・ホル乳用･ﾒｽ 38 38 181,500 5,500 56,418 -1,914
初生・異性双児・ﾒｽ 4 4 3,300 110 908 427
初生・その他・ﾒｽ 1 1 2,200 2,200 2,200 2,200
初生・その他・ｵｽ 2 2 3,300 3,300 3,300 -5,830
廃 用 黒 毛 和 種 2 2 799,700 701,800 750,750 171,050
廃用・乳用交雑 0 0 0 0 0 -410,300
廃 用 ・ ホ ル 231 231 547,800 33,000 305,890 -33,291
廃 用 ・ そ の 他 4 4 392,700 179,300 280,225 77,825
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「つぶやくべぇ～」へ投稿する＋イラストコーナー
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10月号の答え

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

抽選の結果下記の方が当選いたしました。
プレゼントを営農支援係でお受け取りください。
※�《応募方法》《締め切り》につきましては、
　最終ページ下段をご覧ください。

漆原ミチ子さん

金野　湖目さん

野村　来未さん

石川　将貴さん

高橋　英昭さん

９月号の当選者

クロスワード９月号の答え

今回は
総務部 総務電算課

萱岡　智課長が
抽選しました！

  タテのカギ
2　結婚した男女のうち、男の人を指して言う言葉。
3　物が燃えつきた後に残る、粉のような物。
4　建築物・道路などに使う一定区画の土地。
5　�秋の果物。漢字で「檸檬」と書く。日本で販売している

多くはアメリカ産。
6　細胞がたった一つのごく小さい生物。
7　学園祭や体育祭など、出来事、行事のこと。
9　都道府県の行政を統括・代表する長。
12　一般にはブナ科の常緑性の種を総称。

  ヨコのカギ
1　�北海道では10月下旬にはこれが出来る地域がある。

温度が低くなって、水などが固まった冷たいもの。
3　�川や谷・道路などの上にかけわたし、両側の地点をつ

なぐ役目をするもの。
5　秋になるとやってくる。冷たい空気。
6　�旬は秋。球茎を食用とする多年草。ハスイモ。にころ

ばしや、きぬかつぎの材料。
8　駅・公園などに備えてある長細い椅子。
10　大気の温度。
11　その時々につけられた物の値段。
13　�旧国名の一。現在の高知県にあたる。土州。高知県中

部の市。仁淀川下流西岸に位置する。
　　メモ：闘犬が有名な犬種の名前になっている。

１ ２　 3 4

5 　　
Ａ

6　 7

　　
Ｄ

8 ９

10　 　
Ｂ

11 12　
Ｃ

13

クロスワードクロスワード
提供元：クロスワード.jp

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E

カ イ キ ヨ ウ
～答えのヒント～

文字をあつめると、キラリと光るずっしり重そうな
高価な宝物の名前になるよ！

minimini

今月の
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２番草収穫風景の一コマ。皆様お疲れ様です！２番草収穫風景の一コマ。皆様お疲れ様です！
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先月のお題は「秋の風」でした！

◦�「クロスワード」正解者５名の方にすてきなプレゼントをさ
しあげます。なお、正解者多数の場合は抽選とさせていただ
きます。

《応募方法》�前ページの点線の部分を事務所入り口に設置して
いる投書箱へ。 または、営農支援係までFAX（78-
2048）をお願いします。

《締め切り》2026年10月23日まで
　　 　　　�当選者の発表は「けねべつ」2026年11月号誌上

　季節の移り変わりとともに、スポーツの話題も盛りだくさんな時期ですね。
　今年は愛知県名古屋市で第20回アジア競技大会が開催されましたね。
　陸上や水泳、卓球、Ｅスポーツなど日本勢の素晴らしい活躍が私たちの毎日にたくさんの感動と元
気を届けてくれています。
　また10月3日に開催されたオータムフェアには多くの皆様にご来場いただきありがとうございまし
た。ちょっと早めの秋を楽しんでもらえていたら嬉しいです。
　今回の一句のテーマは「秋の夜長」です。素敵な作品をお待ちしております（10月23日締め切り）。
　応募先は、営農部FAX（78-2048）、またはつぶやくべぇ～に記入・投函してください。
　また、お題の写真も募集しております。素敵な写真がありましたら、是非ご提供してください。


